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अध्याय १: पररचय 
१.१ पषृ्ठभलूम 

साना ठूिा नदीनािा, िहरे, िोल्सा िोल्सी सबै एउटै जिराशीमा समावहत हनुे पानी ढिो भएको 
जलमनको िण्डिाई जिाधार क्षेत्र भलनन्छ । यसिाई पानी संकिन हनुे क्षेत्र पलन भलनन्छ । जिाधार 
क्षेत्रिे पानी मात्र नभएर जलमनको लसमालभत्र पने नजन, जङ्गि, जनािर, िेतबारी, गाउँघर, पािो–पधेँरो, 
पूिााधारका संरचना र हािापानी समेतिाई जनाउँछ । समान्य अथामा जिाधार क्षेत्र भन्नािे कुनै पलन 
िोिानािा िा नदीिाई पानी आपूलता गने क्षेत्र भन्न ेबझु्न ुपदाछ । जिाधार क्षेत्र लभत्र विलभन्न स–साना 
िोिा नािाहरु बगेका हनु्छन,् ती सबै स–साना िोिा-नािाहरु लमल्दै एउटा ठुिो िोिाको रुपमा 
जिाधार क्षेत्रबाट बावहररन्छ । जिाधारिाई अंग्रजेीमा “Watershed” अथाात “Catchmant” पलन भन्न े
गररन्छ । 

जिाधारिाई क्षेत्रफिको आधारमा ५ वकलसममा विभाजन गररएकोछ । जस्तैैः 
❖ ठुिो जिाधार: ५०० देचि २,००० िगा वक.मी. क्षेत्रफि 

❖ जिाधार: १०० देचि ५०० िगा वक.मी. क्षेत्रफि 

❖ उप–जिाधार : १० देचि १०० िगा वक.मी. क्षेत्रफि 

❖ साना जिाधार : १ देचि १० िगा वक.मी. क्षेत्रफि 

❖ सकु्ष्म जिाधार : १ िगा वक. मी. क्षेत्रफि 

जिाधार क्षेत्रबारे कुरा गदाा मालथल्िो र तल्िो तटीय क्षेत्र सवहत यसको समग्रता बझु्न ुजरूरी छ, कुनै 
एक अंश मात्र बझेुर पगु्दैन, वकनभने पानीिे आफ्नो बहािसँगै आफ्नो आधार क्षेत्रका सबै अियिहरूिाई 
गाँस्दै जान्छ । उपल्िो भेगमा जे हनु्छ िा गररन्छ, त्यसको प्रभाि तल्िो भेगमा पछा । उदाहरणको 
िालग मालथल्िो भेगमा लगट्टी बाििुा िन्न थालियो भने तल्िो भेगकािाई गेगरिे वपरोल्न थाल्छ । 
त्यसैगरी मालथल्िो क्षेत्रकािे लसँचाईका िालग िोिाकै बहाि मोडेर पानी तकााए भने तल्िो क्षेत्र तफा का 
मान्छे, िस्तभुाउ, जिचर र अन्य प्राणी समेतिे िाइपाइ आएको पानीको मात्रा घट्न जान्छ । 

जिाधार व्यिस्थापनको अभ्यास तथा अिधारणा लनरन्तर रुपिे विकास हदैु गइरहेको पररप्रके्ष्यमा 
जिाधार व्यिस्थापनिाई लनभन अनसुार पररभावषत गना सवकन्छ ( जिाधार क्षेत्र लभत्र रहेका समस्त 
िन, िनस्पलत, जनािर तथा मानि समदुायिाई आिश्यक पने जिाधारीय सेिाहरुको पररचािन सलुनचित 
गना जिाधार क्षेत्र लभत्रको विलभन्न अंगहरुको कायायोजना तथा कायािम विकास गरर जिाधारको 
वियाकिापहरुिाई अगालड बढाउदै जिाधारको द्वदगो व्यिस्थापन गने विषयिाई बझु्न ु पदाछ । 
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जिाधार सभिन्धी विज्ञान तथा प्रविलध िासगरर कभपटुर प्रविलधमा लनरन्तर रुपिे भएको विकासको 
कारण एकीकृत जिाधार व्यिस्थापनको अिाधारण तथा अभ्यास नेपाि जस्तो पहाडी मिुकुको िालग 
लनकै उपयोगी िन्दै गएको छ । एकीकृत जिाधार व्यिस्थापनको अिधारणा जिाधार क्षेत्र 
व्यिस्थापनको मूि लसद्धान्तहरुमा आधाररत हनु्छ र त्यसमा विलभन्न सामाचजक, प्राविलधक तथा संस्थागत 
पक्षहरुको एकीकृत अिधारण िगायत प्राविलधक, सामाचजक तथा आलथाक पक्षका उदेश्यहरु  पलन 
जोलडएको हनु्छ, त्यसैिे एकीकृत जिाधार व्यिस्थापनिाई लनभन अनसुार पलन पररभावषत गना सवकन्छ 
जस्तै “एकीकृत जिाधार व्यिस्थापन एउटा अनकूुलित, विस्ततृ एिं िहआुयालमक श्रोतहरुको एकीकृत 
व्यिस्थापन योजना प्रकृया हो, जसिे जिाधार क्षेत्र लभत्रको स्िच्छ पाररचस्थलतकीय प्रणािी, आलथाक 
सामाचजक तथा सांस्कृलतक अिस्थािाई सन्तिुनमा राख्दछ । त्यसिे जमीन तथा जिको एकीकृत 
योजना तय गदाछ, जमीन तथा भमूीगत जि श्रोत दिैुिाई समेट्ने काया गदाछ । जिाधार क्षेत्र लभत्र 
रहेको जि, िोटविरुिा, जनािर र मालनसिे गदै आएको भ–ूउपयोग विचको िन्द तथा वियाकिाप 
बझुी सो अनसुार योजना तजुामा गना मद्दत गदाछ” जिाधार लभत्र मखु्य श्रोतहरुको आपसी सभिन्ध 
सहभालगतामूिक जि, माटो, िोटविरुिा, जैविक विविधता, जिचर तथा मानि समदुाय रहदैं आएको 
जिाधारीय पाररचस्थलतकीय प्रणािीको उिारता एिं लनरन्तरतािाई द्वदगोरुपिे संरक्षण गदै िातािरणीय, 

सामाचजक तथा आलथाक िाभको िालग पाररचस्थलतकीय सेिा तथा साधनहरुको द्वदगोरुपिे संरक्षण तथा 
पनुभारण गने िक्ष्य अनरुुप सहभालगतामूिक, एकीकृत, अनकूुलित िहआुयालमक अिधारणा अनसुार 
जिाधारको प्राकृलतक श्रोतहरुको व्यिस्थापन गने योजनािद्ध दृविकोणको रुपमा पररभावषत गररएको 
छ । जिाधार क्षेत्र लभत्र भएको प्राकृलतक श्रोतहरुको एक आपसमा गवहरो सभबन्ध रहेको हनु्छ । 
कुनै एक श्रोतिाई नास गरेमा त्यसबाट अन्य श्रोतहरुमा प्रत्यक्ष िा अप्रत्यक्ष असर पदाछ 
,जस्तैजंगििाई नास गरेमा त्यसिाट जमीनमा भ–ूक्षय हनु्छ र जि श्रोत पलन िोप हुँदै जान्छ । 
जिाधार क्षेत्र लभत्र जंगि, जि र जमीनको उचचत व्यिस्था हनु सकेन भने त्यसबाट भ–ूक्षयको प्रकोप 
बढ्नकुो साथै जमीनको उत्पादन क्षमतामा पलन ह्रास आउँछ । जिाधार क्षेत्र लभत्रको अन्य प्राकृलतक 
श्रोतहरु मध्ये जंगि, जि, तथा जमीन जिाधार क्षेत्र लभत्र बसोबास गदै आएका मालनसहरुको 
जीिनयापनको िालग नभई नहनुे मखु्य आधारभतु प्राकृलतक श्रोतहरु हनु । त्यसै सन्दभामा एकीकृत 
जिाधार व्यिस्थापनिाई जिाधार क्षेत्रमा उपिब्ध हनुे सबै प्रकारका प्राकृलतक श्रोतहरु मखु्यतयास ्
जि, जमीन र जंगििाई आलथाक, सामाचजक, भैलतक तथा िातािरणीय श्रोतहरुको द्वदगो विकास हनुेगरी 
व्यिस्थापन गने पररपाटीिाई बझु्न ुपदाछ । 
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१.२ योजनाको आिश्यकता 
जिाधार व्यिस्थापन योजनाको जोचिम न्यूनीकरण तथा समान रूपमा िाभ साझेदारीमा सबैभन्दा 
महत्त्िपूणा भलूमका रहेको छ । व्यिचस्थत जिाधारिे जैविक(भौलतक अिस्थाहरूिाई मात्र समथान 
नगरी प्रकृलत र मालनसहरूका िालग पाररचस्थक प्रणािी तथा सेिाहरुको पलन  सलुनचित गदाछ । यसिे 
स्थानीय समदुायहरूको कल्याण र िचचिोपनिाई पलन बढाउँछ जसमा मवहिा र परुुषहरूिे समान 
रूपमा स्रोतहरू प्रयोग गछान ्। एकीकृत जिाधार व्यिस्थापन योजनािे वपउने र लसँचाइ िगायतका 
विलभन्न प्रयोगका िालग राम्रो सेिा र जिस्रोत मात्र नभई िन, कृवष, चरन र अन्य भलूम तथा जिस्रोतसँग 
सभबचन्धत क्षेत्रगत योजना, नीलत तथा कायािमिाई पलन सूचचत गदाछ । यसिे नदी कटान, पवहरो, 
बाढी र िडेरी जस्ता प्रकोपहरुबाट आउने  जोचिमहरूिाई कम गना पलन मद्दत गदाछ। यसरी, 
मण्डनदेउपरु नगरपालिकाका जिाधार योजनािे िैवङ्गक दृविकोणबाट भलूम, पानी, गाईिस्त ुर घरायसी 
सभपचि ९सभपचि र आय० जस्ता सभपचिहरूमा समान अलधकार र पहुँचिाई ध्यानमा रािी मवहिा र 
परुुषहरू बीच भलूमका र चजभमेिारीहरू विभाजनिाई पलन ध्यानमा राख्छ । 

 

१.३ जिाधार व्यस्थापन योजनाको उदेश्य 

समग्रमा जिाधार व्यिस्थापन माफा त जलमन, िन तथा जिस्रोतको उत्पादकत्ि र उपयोलगता बढाउँदै 
जैविक विविधताको संरक्षण गनुाका साथै विकासका पूिााधारहरु र िातािरणीय सेिािाई द्वदगो र 
न्यायोचचत वितरण माफा त स्थानीय समदुायको जीिनस्तरमा सधुार ल्याउन ुहो । 

❖ जि, जङ्गि र जलमनको उचचत प्रयोग र सधुार माफा त समदुायको आधारभतू आिश्यकताहरुिाई 
परुा गने रणनीलत तथा कायािमहरुको तयारी गने, 

❖ जलमनको क्षयीकरण रोक्न, उत्पादकत्िमा सधुार ल्याउन, हररयािी प्रिद्धान तथा द्वदगो 
जीविकोपाजान अलभिवृद्धका िालग स्थान विशेष अल्पकािीन तथा दीघाकािीन संरक्षणका 
उपायहरुको प्रिद्धान गने, 

❖ जििाय ु पररितान अनकूुिन, विपद् जोचिम न्यूनीकरण तथा जौविक विविधता संरक्षणका 
उपायहरु कायाान्ियन माफा त उप–जिाधार क्षेत्र लभत्र देचिएका जोचिम तथा संकटासन्नताहरु 
न्यूनीकरण गने, 

❖ एकीकृत र द्वदगो जिाधार व्यिस्थापनका िालग स्थानीय अपनत्ि तथा नतेतृ्ि, द्वदगो आलथाक 
श्रोत साथै स्थानीय समाधानका उपायहरुको प्रिद्धानका िालग उपल्िो र तल्िो तटीय 
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सरोकारिािा र समदुाय बीच आपसी सहयोग, समन्िय र सहभालगता सवहत स्थानीय सशुासन 
प्रिद्धानको िातािरण तयार गने । 

समग्रमा यस अध्ययनको मखु्य उदे्दश्य मण्डनदेउपरु नगरपालिकाको जिाधार िस्तचुस्थलत वििरण तथा 
संरक्षण योजना बनाउन ु हो । मण्डनदेउपरु जिाधारसँग सभबचन्धत प्राकृलतक, आलथाक, सामाचजक, 

भौलतक, भौगोलिक आद्वद विलभन्न िस्तचुस्थलतको विश्लषेण गरी स्थानीय तहको नीलत लनमााण, योजना तजुामा, 
कायाान्ियन िगायत अनगुमन मूल्यांकनमा सहयोग पयुााउन ुरहेको छ । 

१.४ अध्ययन दायरा  

जिाधार व्यिस्थापन योजना नगरपालिकाका श्रोत तथा साधनहरुको संरक्षण तथा प्रबधानमा फरावकिो 
भलूमका तथा दायरा रहेको छ जनु जि तथा भलूम स्रोतहरूको संरक्षण र व्यिस्थापन, िाद्य सरुक्षा, 
समता, चशक्षा, गररबी न्यूनीकरण, पाररचस्थक प्रणािी तथा सेिा, आलथाक िवृद्ध र प्रकोप जोचिम न्यूनीकरण 
जस्ता वहतकारी कायाहरुसँग सभबचन्धत छ  । मण्डनदेउपरु नगरपालिकाका जिाधारहरुका प्रमिु 
समस्या र चनुौतीहरूको विश्लषेणको आधारमा योजनाका वियाकिपहरूिाई सहभालगतामूिक रूपमा 
पवहचान गररएको छ । योजनािे जिाधार र िडा स्तरीय िातािरणीय तथा सामाचजक(आलथाक मदु्दािाई 
मात्र नहेरी प्राविलधक, सामाचजक र संस्थागत राम्रो अभ्यासहरूमा पलन केचन्रत रहेको छ । तेस्तै, 

योजनािे भसंूरक्षण र जिाधार व्यिस्थापन योजनाहरू र स्थानीय अनकूुिन योजनाहरू, जीविकोपाजान, 

गररबी लनिारण, िन, कृवष, िैवङ्गक र सामाचजक समािेशीकरण र जिाधार व्यिस्थापनिाई सभबोधन 
गना पूिााधार विकाससँग सभबचन्धत अन्य क्षेत्रहरू बीचको  साझेदारीिाई पलन सझुाि द्वदन्छ । 

१.५ जिाधार व्यिस्थापनन योजनाको लसद्दान्तहरु 

जिाधारिाई एकीकृत रुपिे व्यिस्थापन गरी जिाधारमा आचश्रत समदुायहरुिाई प्रत्यक्ष िा अप्रत्यक्ष 
रुपमा फाइदा पयुााउन जिाधारको लनभन लसद्धान्तहरुिाई अििभबन गनुा पदाछस 

❖ भ–ूउपयोग क्षमताको आधारमा जमीनिाई प्रयोगमा ल्याउने 
❖ िषााको समयमा जमीनिाई प्रशस्त मात्रामा िनस्पलतहरुिे ढाक्ने 
❖ िषााको पानीिाई भिको रुपमा बग्न नद्वदन सभभि भएसभम िषााको पानीिाई जमीनमा संकिन 

तथा संरक्षण गरी राख्ने 
❖ िषााको पानीिाई लभरािो जमीनबाट मिको रुपमा बग्न नद्वदई नचजकको पोिरी िा जिाशयमा  

पनु प्रयोग गना सक्ने गरी संकिन गने 
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❖ जमीनको सतहमा रहेको पानीको श्रोत र जमीन मनुी रहेको भलूमगत पानीको श्रोतिाई 
प्रभािकारी तररकािे प्रयोगमा ल्याउने 

❖ िषााको पानीबाट पवहरो जाने र गल्छी बने्न प्रवियािाई कम गने िा रोक्ने 
❖ जमीनको उिारा शचि बढाई उत्पादन क्षमता कायम राख्ने 
❖ एकीकृत तररकािे माटो, पानी र जमीनको पोषण तत्िको संरक्षण तथा बोटलबरुिामा िाग्ने 

वकटाण ुिा रोग लनयन्त्रणको व्यिस्थापन जस्ता कायाहरु पररचािन गने 

❖ िैकचल्पक भ–ूउपयोग प्रणािीिारा लसमान्त भलूमहरुिाई सरुचक्षत तररकािे प्रयोगमा ल्याउने 

१.६ मण्डनदेउपरु उप-जिाधार योजना: आिधारणा, मखु्य लसद्दान्त र रणनीलत  

१.६.१ एकीकृत जिाधार व्यस्थापनको अिधारणा  
जिाधार व्यिस्थापनमा प्रयोग भएका विविध ज्ञान, सीप तथा प्रविलध प्रचिन अनसुार एकीकृत जिाधार 
व्यिस्थापनको अिधारणा िचचिो र गलतशीि हनु्छ । एकीकृत जिाधार व्यिस्थापनको अिधारणािाई 
व्यिस्थापनको दिैु पक्षहरु जस्तैैः प्राविलधक र एकीकृत दिैु पक्षहरुको प्रयोगगरी कायाान्ियनमा 
ल्याइन्छ जसिे िातािरणीय, सामाचजक, आलथाक तथा संस्थागत विषयहरु विच सन्तिुन कायम गरर 
जिाधारीय पाररचस्थलतकीय प्रणािीिाई अनकूुलित बनाउन सहयोग गदाछ । त्यसैिे एकीकृत 
जिाधारको द्वदगो व्यिस्थापनको िालग लनभन अिधारणाहरु अििभिन गररन ुपदाछ  

❖ जिाधार क्षेत्रमा अिचस्थत समदुायहरुको सामाचजक तथा आलथाक अिस्था अनसुार व्यिस्थापनको 
विलभन्न वियाकिापहरुमा समदुायहरुको चजभमेिारी पवहचान हनुपुदाछ  

❖ एकीकृत जिाधार क्षेत्र व्यिस्थापनको विविध वियाकिापहरु कायाान्ियन गना आिश्यक पने 
प्रविलध, संस्थागत समन्िय, कानून तथा आलथाक संयन्त्र सभबन्धी ज्ञानको आिश्यकता पदाछ  

❖ एकीकृत जिाधार व्यिस्थापनको समस्या तथा समाधानको सबै महत्िपूणा पक्षतथा अिसरहरु 
पवहचान भएको हनुपुदाछ 

❖ जिाधार क्षेत्रको सामाचजक पक्ष जस्तै िैवङ्गक समानता, वपछलडएका समूह, विपन्न िगा, 
समानपुालतक धारणा, दावयत्ि तथा स्िालमत्िबारे िोध हनुपुदाछ 

❖ एकीकृत जिाक्षार क्षेत्र व्यिस्थापनमा समदुाय, सरकारी तथा गैरसरकारी संघ संस्थाहरूको 
एकीकृत, समग्र तथा संयिु प्रयासको आिश्यकता पदाछ 

❖ जिाधार क्षेत्र लभत्र सबै तहका सरोकारिािाहरू लबच सूचना एिं जानकारी आदान प्रदानको 
आिश्यकता पदाछ जिाधार क्षेत्र लभत्र संस्थागत िा अन्तरइकाई समन्ियको संयन्त्र लबकासगरी 
एकीकृत जिाधार क्षेत्र व्यिस्थापन कायाान्ियन गररनपुदाछ 
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❖ प्रलतरोधात्मक, पनुस्थाापनात्मक प्रविलधहरुको सलमश्रणबाट मात्र एकीकृत जिाधार व्यिस्थापनको 
विविध कायाहरु संचािन गनुापदाछ 

❖ जिाधार क्षेत्र लभत्रका समदुाय, उपभोिा, सरकारी तथा गैर सरकारी संस्थाहरूिाई स्िीकाया र 
उनीहरुको संयिु प्रयासबाट कायाान्िन हनुसक्ने व्यिस्थापन योजना तजुामा गररएको हनुपुदाछ 

❖ एकीकृत जिाधार व्यिस्थापनका गलतविलधहरु पारदशी, सहभालगतामूिक, र जिाफदेहीपूणा 
तररकािे कायाान्ियन भएको हनुपुदाछ 

❖ एकीकृत जिाधार क्षेत्र व्यिस्थापन गने कायाहरुिाट जिाधार लभत्र अिचस्थत  कृषकहरुको 
क्षमता अलभिवृद्ध भएको हनुपुदाछ  

१.६.२ एकीकृत जिाधारको मखु्य लसद्दान्तहरु  
जिाधारिाई एकीकृत रुपिे व्यिस्थापन गरी जिाधारमा आचश्रत समदुायहरुिाई प्रत्यक्ष िा अप्रत्यक्ष 
रुपमा फाईदा पयुााउन जिाधारको लनभन लसद्धान्तहरुिाई अििभबन गनुा पदाछ  

❖ भ–ूउपयोग क्षमताको आधारमा जमीनिाई प्रयोगमा ल्याउने  

❖ िषााको समयमा जमीनिाई प्रशस्त मात्रामा िनस्पलतहरुिे ढाक्ने  

❖ िषााको पानीिाई भिको रुपमा बग्न नद्वदन सभभि भएसभम िषााको पानीिाई जमीनमा संकिन 
तथा संरक्षण गरी राख्न े 

❖ िषााको पानीिाई लभरािो जमीनबाट मिको रुपमा बग्न नद्वदई नचजकको पोिरी िा जिाशयमा 
पनु प्रयोग गना सक्ने गरी संकिन गने  

❖ जमीनको सतहमा रहेको पानीको श्रोत र जमीन मनुी रहेको भलूमगत पानीको श्रोतिाई 
प्रभािकारी तररकािे प्रयोगमा ल्याउने 

❖ िषााको पानीबाट पवहरो जाने र गल्छी बने्न प्रवियािाई कम गने िा रोक्ने 
❖ जमीनको उबारा शचि बढाई उत्पादन क्षमता कायम राख्ने 
❖ एकीकृत  तररकािे माटो, पानी र जमीनको पोषण तत्िको संरक्षण तथा बोटलबरुिामा िाग्न े

वकटाण ुिा रोग लनयन्त्रणको व्यिस्थापन जस्ता कायाहरु पररचािन गने 

❖ िैकचल्पक भ–ूउपयोग प्रणािीिारा लसमान्त भलूमहरुिाई सरुचक्षत तररकािे प्रयोगमा ल्याउने 
१.६.३ एकीकृत जिाधार व्यस्थापनका रणनीलतहरु  

❖ उप–जिाधार तथा सूक्ष्म जिाधार क्षेत्र व्यिस्थापनका वियाकिापहरुिाई स्थानीय सरकारको 
योजना तजुामा प्रवियामा एकीकृत गने । 
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❖ स्थानीयको अपनत्िमा कायाान्ियन र बहसुरोकारिािा प्रत्यक्ष सहभालगताको आधारमा योजना 
तयारी, कायाान्ियन र अनगुमन गने ।  

❖ जििाय ु पररितान अनकूुिन, विपद् जोचिम न्यूनीकरण, िैवङ्गक समानता र सामाचजक 
समािेशीकरण र द्वदगो विकास जस्ता कुराहरुिाई एकीकृत जिाधार व्यिस्थापन योजनामा 
मूिप्रिाहीकरण गने । 

❖ स्थानीय समाधानका उपायहरुिाई संयोजन गदै कम िचचािो भ–ूसंरक्षण प्रविलध, आधलुनक 
प्रविलध सवहतको िायो(इचन्जलनयररङ्ग प्रविलध तथा अभ्यासहरुको प्रिद्धान गने । 

❖ सचेतीकरण, क्षमता विकास र संरक्षणमैत्री अभ्यासहरु परैु उप–जिाधार क्षते्रमा कायाान्ियन 
गररने छ भने संिेदनशीि सूक्ष्म जिाधार क्षेत्रमा  जिाधार व्यिस्थापनका विचशि 
वियाकिापहरु कायाान्ियन गररने छ ।  

❖ उप–जिाधारमा भएका स्रोत र सेिाहरुको व्यिस्थापन तथा संयिु कायाका िालग उपल्िो र 
तल्िो तटमा रहेका िहसुरोकारिािाहरुको क्षमता अलभिवृद्ध गदै एकापसमा सहयोग र 
समन्यििाई प्रिद्धान गने । 

❖ जििाय ुतथा विपद् जन्य प्रकोपको असरका वहसाबिे संकटासन्न रहेको समदुायको अनकूुलित 
जीविकोपाजानका वियाकिापहरु सञ्चािन गने । 

❖ योजना कायाान्ियनका िालग स्रोत (विशेषज्ञता, सामग्री, प्रविलध, सूचना, बजेट) पररचािन तथा 
प्राविलधक सयोगका िालग  विलभन्न सरोकािािाहरुसँग समन्िय तथा सहकाया गना
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अध्याय २: अध्ययन विलध  

२.१ प्रारचभभक अध्ययन  

२.१.१ द्वितीय सामग्रीको अध्ययन  
जिाधार व्यिस्थापनको अिधारणा र यस सभबचन्धत मदु्दाहरू केिाउन तथा व्यिस्थापन सभबचन्ध 
समस्याहरु पवहचान गरर व्यिस्थापन कायाहरू अगाडी बढाउन विलभन्न सन्दभा सामग्रीहरुको पनुराििोकन 
तथा अध्ययन  गररएको छ। प्रलतिेदन तयार गदाा चावहने कलतपय सूचना, जानकारी एिं तथ्याङ्क विलभन्न 
सन्दभा सामग्रीहरुको पनुराििोकनबाट प्राप्त गररएको छ । यस्ता सन्दभा सामग्रीहरुमा नक्साहरु, 

चचत्ररतस्िीरहरु, लिचित प्रलतिेदनहरु, नीलत लनयमहरु, सरकारी एिं गैह्रसरकारी संस्थाका दस्तािेजहरु, 

लतनका िेिसाइटहरु र लतनमा संग्रवहत सूचना तथा तथ्याङ्कहरु आद्वद रहेका छन ्।  

आिश्यक तथ्याङ्कहरुको िालग लनभम लिचित सभभावित स्रोतहरुको अध्ययन गररएकोछ: 
➢ जिाधारको प्रारुप र यसका संरचनाहरुको स्िरुप र अिचस्थत, जिाधार क्षेत्रको भ(ूबनोट, 

नदीको िहािसँग सभबचन्धत तथ्याङ्कहरु पलन वयनै सभभि भएसभम सरकारी तथ्यांकबाट साभार 
गररनेछन ्। 

➢ आयोजना क्षेत्रको भौगोलिक चस्थलत, भ(ूउपयोग, भ(ूबनोटको िालग नावप विभागिारा प्रकाचशत 
टोपोग्रावफकि नक्सा ९नावप विभागस ्२००१, लसट न। २७८५०४, १स५्०,०००० र साथै 
गगुि नक्सा चचत्रहरु 

➢ प्रस्ताि कायाान्ियन स्थिका िनस्पलत तथा जीिजन्तकुो तथ्याङ्कको िालग लडलभजन िन कायाािय, 

क्षेत्रीय िन कायााियका प्रकाशनहरु 

➢ जि तथा मौसम विज्ञान विभागमा उपिब्ध मौसम (तापिम, िषाा, आद्वद) सभबन्धी तथ्याङ्क, 

वहमनदी, वहमताि संग सभबचन्धत तथ्याङ्क 

➢ आयोजना क्षेत्रको हािा र पानीको गणुस्तर तथा ध्िलनको स्तर सभबन्धी अध्ययन प्रलतिेदनहरु 
उपिब्ध भएसभम 

➢ मण्डनदेउपरु नगरपालिकाका प्रकाशनहरुमा उिपब्ध आयोजना क्षेत्रको समग्र भौलतक, जैविक 
एिं सामाचजक आलथाक तथा साँस्कृलत तथ्याङ्कहरु 

➢ अन्य सरकारी एिं गैह्र सरकारी संस्थाका प्रकाशनहरु 

➢ जिाधारसँग सभबचन्धत नेपाि सरकािे तजुामा गरेका विलभन्न नीलत, ऐन, लनयमाििी, कायाविलध, 

लनदेचशका, मापदण्ड एिं नपेाि सरकारिे हस्ताक्षर गरेका विलभन्न अन्तरााविय सचन्ध, महासचन्ध 
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नगरपालिकाका प्रलतिेदनहरु 

यस अध्ययनको आिश्यकता अनसुार नगरपालिकािे प्रकाचशत गरेको विलभन्न सन्दभा सामग्री जस्तैैः 
नगरपालिका पर्श्ाचचत्र, जििाय ु तथा विपद् उत्थानशीि योजना, मण्डनदेउपरु नगरपालिकाको विपद् 
जोचिम व्यिस्थापन तथा न्यूनीकरण रणनलैतक कायायोजना जस्ता प्रलतिेदनहरु सलमक्षा गरेर सहायक 
तथा वद्धलतय सचुना तथा तथ्यांक संकिन गरीएको लथयो ।यसका साथै नगरपालिका, चजल्िा, 
टोपोग्रावफक नक्सा, िानी तथा भ-ूगभा विभागिे तयार गरेको १:२५०००० मानकका भौगलभाक नक्सा, 
सभे विभागबाट प्रकाचशत नगरपालिका तथा चजल्िाको भौगोलिक लसमाना प्रयोग गरीएको छ ।  

गगुि अथा  

यस नगरपालिकाको आधार नक्सा तथा जोचिम (पवहरो, भ-ूक्षय र नद्वद कटान क्षेत्र) क्षेत्र पवहचान 
गनाको लनचभत यसको प्रयोग गरीएको लथयो ।यसै गरी यसरी संकिनन गरीएको तथ्यांकिाई िडा 
स्तरीय छिफिबाट अध्यािलध गररएको लथयो ।यसका साथै नावप विभागिे प्रदान गने विलभन्न तथ्यांकको 
आधारमा यस नगरपालिकाको आधार नक्सा तयार गरीएको लथयो ।  

जिाधारको नक्सा तयारी 
मण्डनदेउपरु नगरपालिका संग सभबचन्धत विविश प्रलतिेदन, नावप विभाग बाट प्रकाचशत नक्सा तथा 
संघीय मालमिा तथा स्थालनय विकास मन्त्राियिे प्रदान गरेको नगरपालिकाको लसमा नक्सा, लडचजटि 
ईलिभेसन मोडि (Digital Elevation Model), गगुि अथा बाट संकलित नगरपालिकाको तथ्यांक 
लडचजटाईजेसन गरेर यस नगरपालिकामा रहेका जिाधार तथा उपजिाधारको वििरण तयार गरीएको 
छ । 

२.२ मखु्य सूचनादाता छिफि / अन्तिााताा  

सूचना प्रालप्तको िालग मखु्य सूचना दाताहरुसंग विशेष छिफि तथा अन्तिााताा विलध प्रयोग गररएको 
लथयो ।यसमा प्रत्यक िडाका अध्यक्षहरु, परुुष तथा मवहिा िडा सदस्यहरु, जानकार व्यचित्िहरु 
तथा स्थिगत  अध्ययनका िममा स्थानीय व्यचिहरु (परुुष तथा मवहिा) छिफिरअन्तिााताा गररएको 
लथयो। 

भ-ूउपयोग तथा GPS सिेक्षण  

जिाधार व्यिस्थापन योजना तयार गनाको लनचभत आिश्यक तथ्यांक सङ्किन गनाको लनचभत 
नगरपालिकाको विलभन्न िडामा गएर नए्क् को मद्दत लिईएको लथयो । भौलतक िातािरणको जानकारी 
िाक थ्र ुसिेक्षण, GPS सिेक्षण गरेर लिईएको लथयो ।  
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प्रमिु प्रकोप तथा विपद् पवहचान 

यस नगरपलिकाको प्रमिु प्रकोप तथा अिरोधहरु पवहचान गनाको लनचभत सभपणुा िडामा यस 
नगरपालिकाको र िडाको नक्सा सवहत प्रारचभभक छिफि गरीएको लथयो । यसरी छिफिका िममा 
यस नगरपालिका विशेष गरीैः बाढी, पवहरो, भ-ूकभप, िडेरी, आगिालग जस्ता बह ुप्रकोपको जोचिममा 
रहेको छ ।  

तथ्याकं विश्लषेण  

यसरी संकलित तथ्यांकिाई हािको िचस्त विकासको अिस्था, प्रकोप तथा विपद् जोचिमको अिस्था, 
सडको पहुंच, नगरपालिकाको जनघनत्ि, सामाचजक तथा आलथाक पक्षहरुको अध्ययन गरीएको लथयो । 
नगरपालिकाको जिाधार व्यिस्थापन योजना तयार गनेको लनचभत हाि अपनाईएको कृवष प्रणािी, पानी 
तथा अन्य स्रोतको उपिब्धता आद्वदको अध्ययन गरेर तयार गरीएको छ । 
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अध्याय ३: जिाधारको आधारभतू अिस्था  

३.१ पररचय  

यस मण्डनदेउपरु नगरपालिका मखु्य इन्रािती जिाधारमा पदाछ । यस नगरपालिकाको उपजिाधार 
अनसुार हेने हो भन ेगरी इन्रािती नदी जिाधार र २ िटा उप-जिाधार चा िोिा र ढाड िोिा 
रहेका छन ्। यस नगरपालिकामा पने जिाधारको अिचस्थलत तिको चचत्रमा देिाईएको छ ।  

 
चचत्र 1: इन्रािती जिाधार तथा नगरपालिकाको अिचस्थलत 

यस नगरपालिकामा पने जिाधारको क्षेत्रफि वििरण तिको तलिकामा द्वदईएको छ। क्षेत्रफिको 
आधारमा हेदाा  चा िोिा उपजिाधारिे यस नगरपालिकाको ५२ प्रलतशत क्षेत्रफि ओगट्दछ भन े
इन्रािती नद्वद जिाधारिे २९.२६ प्रलतशत क्षेत्रफि ओगट्दछ र ढाड िोिा उपजिाधारिे १८.६२ 
प्रलतशत क्षेत्रफि ओगट्दछ । यस नगरपालिकामा जिाधार क्षेत्रफि र नगरपालिकामा पने जिाधारको 
वििरण तिको तालिकामा द्वदईएको छ । 
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तालिका 1.जिाधारको वििरण तथा नगरपालिकामा पने जिाधारको के्षत्रफि 

ि.स. उपजिाधार 
जिाधारको क्षते्रफि 
(िगा वक.लम) 

नगरपालिकामा पने 
क्षते्रफि 

प्रलतशत 

१ चा िोिा उप-जिाधार ६७.७१८ ४६.०२५ ५२.०२ 

२ ढाड िोिा उप-जिाधार ३५.६१ १६.४७५ १८.६२ 

३ इन्रािती नदी जिाधार ११०७.६०३ २५.९८ २९.२६ 

 

यसै गरी यस नगरपालिकामा िडा हरुिे ओगट्ने क्षेत्रफि तिको तालिकामा द्वदईएको छ । िडागत 
रुपमा यस नगरपालिकामा पने जिाधारको विश्लषेण गनेहो भने चा िोिा उप(जिाधारिे यस 
नगरपालिकाको सभपणुा िडा समेट्ने गदाछ । यस चा िोिा उपजिाधारिे िडा नं २ को सबै भन्दा 
िढी क्षेत्रफि ८.९२ िगा वकलम ओगट्छ भने सबै भन्दा कम िडा नं १० िे ०.०१ िगा वकलम 
ओगट्छ । यसै गरी ढाड िोिा उप-जिाधारिे जभमा ५ िटा िडा (िडा नं १, २, ५, ६ र  ७) 
समेट्छ र सबै भन्दा िढी क्षेत्रफि (८.८४ िगा वकलम) िडा नं १ मा पदाछ भने सबै भन्दा कम 
(०.९५ िगा वकलम) िडा नं ७ मा पदाछ । यसका साथै इन्रािती जिाधारिे यस नगरपालिकाको ५ 
िटा िडा (िडा नं ७, ९, १०, ११, १२)  समेट्छ र सबै भन्दा िढी क्षेत्रफि (९.५१ िगा वकलम) 
िडा नं १० मा पदाछ भने सबै भन्दा कम (०.०७ िगा वकलम) िडा नं ११ मा पदाछ । िडागत 
रुपमा जिाधर र यसिे समेट्ने क्षेत्रफि तिको चचत्रमा द्वदईएको छ । 

तालिका 2 िडागत रुपमा जिाधारको वििरण 

जिाधार िडा नं क्षते्रफि (िगा वकलम) 
चा िोिा उप-जिाधार १ ०.२६ 

२ ८.९२ 

३ ८.११ 

४ ४.६७ 

५ २.९६ 

६ ०.४२ 

७ ५.७३ 

८ ५.२९ 



मण्डनदेउपरु नगरपालिकाको जिाधार व्यस्थापन योजना  

 

13 
 

९ १.४५ 

१० ०.०१ 

११ ८.१८ 

१२ ०.०३ 

ढाड िोिा उप-जिाधार १ ८.८४ 

२ २.२७ 

५ २.४५ 

६ १.९७ 

७ ०.९५ 

इन्रािती नदी ७ ३.३६ 

९ ५.३५ 

१० ९.५१ 

११ ०.०७ 

१२ ७.६८ 

 जभमा ८८.५ 

 

यस नगरपालिकामा पने उप-जिाधारको अिचस्थलत र क्षेत्रफि तिको चचत्र र तालिकामा देिाईएको 
छ ।  
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चचत्र 2 नगरपालिका लभत्रको जिाधार 

३.२ प्राकृलतक भगूोि  

यस नगरपालिकाको प्राकृलतक भ-ूगोि तिको चचत्रमा देिाईएको छ।  
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चचत्र 3 मण्डनदेउपरु नगरपालिकाको उचाईको नक्सा 

यस मण्डनदेउपरु नगरपालिकाको लभरािोपनाको विश्लषेण गदाा जभमा ५.७३ प्रलतशत जलमन ५ लडग्री 
भन्दा कम लभरािोपना भएको देचिन्छ भने २२.३८ प्रलतशत, ५३.७९ प्रलतशत, ११.०७ प्रलतशत र 
१.०२ प्रलतशत िमशैः ५ देचि १५ लडग्री, १५ देचि ३० लडग्री, ३० देचि ४५ लडग्री र ४५ लडग्री 
भन्दा िढी लभरािो भएको जलमन रहेको छ ।  

यस नगरपालिकाको जिाधार र त्यसको लभरािोपना तिको तालिकामा द्वदईएको छैः 
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तालिका 3 नगरपालिकामा पने विलभन्न जिाधारको लभरािोपनाको नक्सा 

जिाधार 

लभरािोपना (लडग्री) 

५ लडग्री भन्दा कम ५-१५ १५-३० ३०-४५ 
४५ लडग्री भन्दा 

िढी 
ढाड िोिा उपजिाधार ०.४८ ३.७९ १०.२५ १.६२ ०.०२ 

चा िोिा उप-जिाधार २.०३ ११.१८ २५.०४ ६.८८ ०.३१ 

इन्रािती जिाधार २.४८ ४.५१ ११.५५ ६.३६ ०.५६ 

जभमा क्षते्रफि (िगा 
वकलम) 

४.९९ १९.४९ ४६.८४ १४.८७ ०.८९ 

 

यसका साथै यस नगरपालिकाको उचाईको विश्लषेण गदाा यस नगरपालिकाको उचाई समरु सतहदेचि 
६१० लमटर उचाई देचि २११९ लमटर सभम फैलिएको छ । यस नगरपालिकाको उचाईको वििरण 
तिको चचत्रमा देिाईएको छ ।  

 
चचत्र 4 नगरपालिकाको उचाईको नक्सा 
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लसफाररसैः  

यस नगरपालिकाको जभमा २४.४८ िगा वकलम अथाात २८.१२ प्रलतशत जलमनको लभरािोपना १५ 
लडग्री भन्दा कम रहेको र कृवष कायाको लनचभत अत्यन्तै उपयिु रहेको देचिन्छ भने ४६.८४ िगा 
वकलम अथाात ५३.७९ प्रलतशत जलमन १५ देचि ३० लडग्री लभरािो रहेको छ र यस क्षेत्रमा बचस्त 
लबकास गराउन उपयिु देचिन्छ यसका साथै यस क्षेत्रमा कृवष काया गनुा परेको िण्डमा गह्रा प्रणािी 
अपनाई िेती गनुा पदाछ र कृवष जैविक विविधता अपनाउनको लनचभत कृवष का साथ साथै फिफुि 
तथा डािे घांस िगाई िेलत गनुा उपयिु हनु्छ । यसै गरी १४.८७ िगा वकलम जलमन अथाात १७.०७ 
प्रलतशत जलमन ३० देचि ४५ लडग्री सभम लभरािो रहेकािे यस क्षेत्रमा विशेष गरी फिफुि, डािेघांस 
जस्ता रुि विरुिा िगाउन उपयिु हनु्छ भन े४५ लडग्री भन्दा मालथको लभरािोपनामा िन क्षेत्र राख्न ु
उपयिु हनु्छ ।  

३.३ माटो तथा भगूभा 
नेपाि कृवष अनसुन्धान पररषद् िारा जारी गरेको नेपािको माटोको नक्सा अनसुार यस नगरपालिकामा 
सबै भन्दा बढी लसिेट र वफिाईट (८६.१२ प्रलतशत) लमिेर बनेको माटो पाइन्छ भने सबै भन्दा 
कम फ्िलुभयि तथा नन क्यािक्यारीयस अथाात िोिा वकनारको काबान नलमलसएको माटो रहेको 
पाईन्छ यस क्षेत्रमा कृवष उत्पादन राम्रो हनुे देचिन्छ । यस नगरपालिकाको माटोको वििरण तिको 
तालिकामा द्वदईएको छ । 

 

तालिका 4 नगरपालिकामा पाईने माटोको प्रकार 

माटोको प्रकार प्रलतशत 

फ्िलुभयि र नन क्यािकाररयस 7.34 

क्िाजााइट 6.54 

स्िेट र वफिाईट 86.12 
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चचत्र 5 नगरपालिकामा पाईने माटोको प्रकारको नक्सा (NARC) 
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चचत्र 6 नगरपालिकाको माटोको नक्सा 

नगरपालिकाको अिचस्थलत हेने हो भने यो नगरपालिकाको ६९ प्रलतशत जलमन मालथल्िो वहमािय 
क्षेत्रमा पदाछ र ३०.५७ प्रलतशत जलमन तल्िो वहमािय क्षेत्रमा पदाछ । 

तालिका 5 नगरपालिकाको अिचस्थलत वििरण 

भ-ूगोि क्षते्रफि प्रलतशत 

तल्िो वहमािय क्षेत्र (मेटा सेलडमेन्ट) २७.१ ३०.५७ 

मालथल्िो वहमािय ६१.५४ ६९.४३ 
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चचत्र 7 नगरपालिकाको भौलभाक नक्सा 

३.४ जििायकुो अिस्था 
यस मण्डनदेउपरु नगरपालिकामा उष्ण देचि समलसतोष्ण हािापानी पाईन्छ । यस क्षेत्रको जििायकुो 
अिस्था तिको चचत्रमा देिाईएको छ ।  

 
चचत्र 8 नगरपालिकाको जििाय ुवििरण 
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यस नगरपालिकामा रहेको उचाईको वििधतािे समेत यस क्षेत्रको मौसममा हनुे फेरबदिमा ठुिो 
भलुमका िेिेको छ । यस नगरपालिकाको उचाईको फरक तिको चचत्रमा देिाईएको छ ।  

 
चचत्र 9 नगरपालिको उचाईको नक्सा 

३.५ भ ू-उपयोग 

मण्डनदेउपरु नगरपालिकाको भ-ूउपयोग हेदाा िन क्षेत्रिे ५६ प्रलतशत क्षेत्रफि ओगटेको छ भने 
िमसैः कृवष क्षेत्रिे २७ प्रलतशत, बस्तीरविकास क्षेत्रिे १५ प्रलतशत र पानीरिोिा क्षेत्रिे प्रलतशत 
क्षेत्रफि ओगटेको छ । यस नगरपालिकाको  भ-ूउपयोग वििरण तिको चचत्रमा पलन प्रस्ततु गररएको 
छ । 

 
चचत्र 10 नगरपालिकाको भ-ूउपयगको वििरण 
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यस नगरपालिकाको जिाधार अनसुारको भ-ूउपयोग तिुनात्मक वहसाबिे हेदाा चा िोिा उप-जिाधारिे 
सबै भन्दा बवढ िन (२२.६ िगा वक. लम.), कृवष (१४.५ िगा वक. लम.) र बस्ती तथा विकास (८.९ 
िगा वक. लम.) क्षेत्र ओगटेको छ । नगरपालिकामा अिचस्थत इन्रािती जिाधारिे मात्र २.१ िगा 
वक. लम पानी र जि क्षेत्र ओगटेको छ । यस नगरपालिकामा पवहचान भएका तीन जिाधारहरुको 
भ-ूउपयोग सभिचन्ध विस्ततृ विितरण तिको तालिकाका उल्िेि गररएको छ । 

तालिका 6 नगरपालिकाको जिाधारको भ-ूउपयोग 

जिाधार िन क्षते्र 
(िगा वक. 
लम) 

कृवष क्षते्र (िगा 
वक. लम) 

बस्ती तथा विकास 
क्षते्र (िगा वक. लम) 

पानी क्षते्र (िगा 
वक. लम) 

ढाड िोिा उप-जिाधार १०.५२ ४.१ १ ० 

चा िोिा उप-जिाधार २२.६ १४.५ ८.९ ० 

इन्रािती जिाधार १६.१ ५.५२ २.३ २.१ 

जभमा क्षते्रफि ४९.१७ २४.१ १३.१ २.१ 

यस नगरपालिकाको हािको भ-ूउपयोगको नक्सा तिको चचत्रमा द्वदईएको छ ।  

 
चचत्र 11 नगरपालिकाको भ-ूउपयोग नक्सा 
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३.६ जिस्रोतको अिस्था 
यस नगरपालिकाका मखु्य िोिा इन्रािती, चा िोिा, आंलस िोिा, जकेु चापिोिा, लसस्ने िोिा आद्वद 
रहेका छन ्। यस बाहेक नगरपालिकामा बहने थपु्रै नदी तथा िहरे रहेका छन ्। यस नदी तथा 
िहरेको िासै उपयोग गना नसकेता पनी लसलमत क्षते्रमा लसंचाईको रुपमा प्रयोग गरीरहेको पाईन्छ । 
यस भन्दा बाहेक यस नगरपालिकामा रहेका विलभन्न मिुहरुबाट िानेपानीको रुपमा प्रयोग गरीरहेको 
पाईन्छ, र यस कायािाई लनयमन गनाको लनचभत नगरपालिकािे मिु दतााको काम पलन सरुु गरीसकेको 
छ । यस नगरपालिकाको जिस्रोतको वििरण तिको चचत्रमा देिाईएको छ । 

 
चचत्र 12 नगरपालिकाको नदी सञ्जािको वििरण 
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३.७ सामाचजक तथा आलथाक अिस्था  

३.७.१ जनसंख्याको वििरण  
राविय जनगणना, २०७८ अनसुार मण्डनदेउपरु नगरपालिकाको कुि जनसंख्या ३०,३८१ रहेको छ 
जस मध्ये परुुष ४८.९५ प्रलतशत (१४,८५३ जना) र मवहिा ५१.१५ प्रलतशत (१५,५२८ जना) 
रहेका छन ्। यस नगरपालिकामा परुुषको तिुनामा मवहिा २.२ प्रलतशतिे बवढ रहेको पाइन्छ । 
सोही अनसुार िैंलगक अनपुात अथाात प्रलत १०० मवहिामा परुुषको संख्या ९५.६५५ रहेको छ । 
जनघनत्ि (प्रलत िगा वकिोलमटरमा रहेको जनसंख्या) ३४१ जना प्रलत िगा वकिोलमटर रहेको छ । 
राविय जनगणना, २०७८ अनसुार मण्डनदेउपरु नगरपालिकामा ७,९२४ घरपररिार रहेका छन ्। यस 
नगरपालिकामा औषत पररिार संख्या ३.८३ जना रहेको देचिन्छ । 

यस नगरपालिकाका िडाहरुको जनसंख्या तथा घरपररिारहरुका तिुनात्मक अध्ययन गदाा सबैभन्दा 
धेरै जनसंख्या िडा नं. ६ मा रहेको छ भने सबैभन्दा थोरै जनसंख्या िडा नं. ५ मा रहेको छ । 
िडागत आधारमा यस नगरपालिकाको जनघनत्िको अिस्थािाई लनभन नक्सामा प्रस्ततु गररएको छ । 

 
चचत्र 13 नगरपालिकाको जनघनत्िको 
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यसैगरी उमेर समहु अनसुार हेने हो भने मण्डनदेउपरु नगरपालिकाको ०-१४ िषा उमेर समहुको संख्या 
६६६९ रहेको छ, १५-४५ िषा उमेर समूहको जनसंख्या १६,०२८ छ, काम गने उमेर समूह १५ 
देचि ५९ िषा सभमको जनसंख्या १९५४६ रहेको छ । ६० िषा भन्दामालथ उमेरको संख्या ४,१६६ 
रहेको छ । तथ्यांकिे नगरपालिकामा मानि श्रोतको प्रशस्त मात्रामा सभभािना रहेको देचिन्छ । ५ 
देचि ९ र १० देचि १४ िषा उमेर समूहको जनसंख्याको बाहलु्यतािे आगामी द्वदनहरूमा यस नगरिे 
जनसंख्याका िाभांशको अत्यालधक उपयोग गना सक्ने संभािना देचिन्छ । उमेर समहु अनसुार 
जनसंख्याको विस्ततृ वििरण ति तालिकामा उल्िेि गररएको छ । 

तालिका 7 उमेर समहु अनसुार जनसंख्याको वििरण 

उमेर समूह परुुष मवहिा जभमा 
०-४ १०७३ ९९७ २०७० 

५-९ ११७२ १०३२ २२०४ 

१०-१४  १२३५ ११६० २३९५ 

१५-१९ १२८२ १३९२ २६७४ 

२०-२४ १२२० १२९१ २५११ 

२५-२९ ११९२ १२४७ २४३९ 

३०-३४ १०८३ १११३ २१९६ 

३५-३९ ९९७ ११०७ २१०४ 

४०-४४ १०३७ ११३७ २१७४ 

४५-४९ ९०३ १०२७ १९३० 

५०-५४ ९६४ १०५८ २०२२ 

५५-५९ ७३४ ७६२ १४९६ 

६०-६४ ६९० ७२४ १४१४ 

६५-६९ ४६८ ५१६ ९८४ 

७०-७४ ३७७ ४०१ ७७८ 

७५-७९ २१९ २८९ ५०८ 

८०-८४ १२७ १४५ २७२ 

८५-८९ ६३ ८७ १५० 
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९०-९४ १० २६ ३६ 

९५+ ७ १७ २४ 

 

 (श्रोत: रालरिर् जनगणना, २०७८) 

यस नगरपालिकाको बचस्त लबस्तारको अिस्थािाई हेदाा सडक वकनारमा बचस्त विस्तार लनकै लतव्ररुपमा 
भएको पाईन्छ भने यस्तो विस्तार नगरपालिकाको केन्र अथाात कुन्तािेचश क्षेत्रमा अझै लतब्र रहेको देख्न 
सवकन्छ । यस नगरपालिकाको हािको बचस्त वििरण तिको चचत्रमा देख्न सवकन्छ । 

 
चचत्र 14 नगरपालिकाको बचस्त के्षत्रको नक्सा 

३.७.२ जात तथा सभप्रदाय अनसुार जनसंख्या 
राविय जनगणना २०७८ अनसुासर यस मण्डनदेउपरु नगरपालिकामा सबै भन्दा िढी पहाडी ब्राह्मण 
(२९.८३५) र तामांग (२९.३५५) जातरसभप्रदायको बसोिास रहेको छ । यस नगरपालिकाको 
जातरसभप्रदायको वििरण तिको चचत्रमा देिाईएको छैः  
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चचत्र 15 नगरपालिकाको जात तथा सभप्रदाय अनसुार जनसंख्या वििरण 

३.७.३ साक्षरता तथा अपाङ्गता 
राविय जनगणना २०७८ अनसुासर यस मण्डनदेउपरु नगरपालिकाको कुि साक्षरता दर ७२.६ प्रलतशत 
रहेको छ जसमा परुुष साक्षरता दर ८१.७ प्रलतशत रहेको छ भने मवहिा साक्षरता दर ६४ प्रलतशत 
रहेको छ । यस  नगरपालिकाको थप शैचक्षक अिस्था तिको चचत्रमा देिाईएको छ ।  

 
चचत्र 16 नगरपालिकाको शैचक्षक अिस्था 

यसका साथै यस नगरपालिकाको अपाङ्गता वििरण केिाउँदा राविय जनगणना २०७८ अनसुार यस 
नगरपालिका २.९ प्रलतशत जनसंख्यामा कुनै न कुन ैिािको अपाङ्गता रहेको देचिन्छ जसमा परुुष ३ 
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प्रलतशत रहेका छन ्भने मवहिा २.७ प्रलतशत रहेका छन ्। यस मण्डनदेउपरु नगरपालिकाको अपाङ्गता 
वििरण तिको चचत्रमा देिाईएको छैः 

 
चचत्र 17 नगरपालिकाको अपाङ्गता वििरण 

३.७.४ आलथाक वियाकिाप  
राविय जनगणना २०७८ अनसुार १० िषा र मालथको उमेर समहुिाई अध्ययन गदाा ७७.१ प्रलतशत 
जनसंख्या कुनै न कुनै आलथाक गलतविलधमा सविय रहेको देचिन्छ । आलथाक रुपमा सविय जनसंख्या 
हेदाा ८२.३ प्रलतशत परुुष रहेका छन ् भने ७३.३ प्रलतशत मवहिा आलथाक रुपमा सविय रहेको 
देचिन्छ ।  

आलथाक रुपमा सविय जनसख्या मध्य ७३.८ प्रलतशत जनसंख्या कृवष तथा मत्स्य पािनमा दक्षरुपमा 
काम गरीरहेको देचिन्छ, प्राथलमक कामदार, सरुक्षाकमीको रुपमा िमशैः १०.२ प्रलतशत तथा ०.१ 
प्रलतशत रहेको देचिन्छ । यस मण्डनदेउपरु नगरपालिकाको आलथाक गलतविलधमा संिग्न मवहिा तथा 
परुुषको वििरण तिको चचत्रमा देिाईएको छ । 
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चचत्र 18 आलथाक गलतविलधमा संिग्न जनसंख्या 

सडक सञ्जाि  

यस नगरपालिकाको सडक सञ्जािको अिस्था हेने हो भने मखु्य सडकको रुपमा चजरो वकिो देिो 
हेिभब ुसभम जाने सडक रहेको छ भने अन्य सहायक सडकहरुमा कुन्तािेचश देचि नगरकोट(भिपरु 
जोड्ने सडक, कुन्तािेशी देचि दोिािघाट जोड्ने अको सडक मखु्य सडकको रुपमा रहेका छन ्। 
यस नगरपालिकाको अन्य सडकको वििरण तिको चचत्रमा देिाईएको छ ।  
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चचत्र 19 नगरपालिकाको सडक सञ्जािको अिस्था
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अध्याय ४:मखु्य समस्या तथा विश्लषेण 

४.१ पवहरो जोचिम अिस्था 
मण्डनदउेपरु नगरपालिकाको पलहरो जोलिम लवशे्लषण गदाा, ५ प्रलिशि जलमन उच्च जोलिममा रहकेो छ भने ८९ प्रलिशि 

मध्यम जोलिममा र बाकी ६ प्रलिशि न्यनू जोलिममा रहकेो दलेिन्छ । यस नगरपालिकाको पलहरोको जोलिम 

अवस्थािाई लनम्न लचत्रमा प्रस्ििु गररएको छ । 

 
चचत्र 20 नगरपालिकाको पवहरो जोचिम अिस्था 

यस नगरपालिकामा पवहचान भएका जिाधारहरुको पवहरो जोचिम विश्लषेण गदाा सबैभन्दा बढी चा 
िोिा उप-जिाधारमा जलमन (२.९३  िगा वक.लम.) उच्च जोचिममा रहेको छ भने ढाड िोिा उप-
जिाधार र इन्रािती जिाधारमा िमशैः ०.८६ िगा वक. लम. र ०.२१ िगा वक. लम. जलमन उच्च 
जोचिममा रहेको देचिन्छ । जिाधारहरु अनसुार पवहरोको जोचिम विश्लषेण सभिचन्ध विस्ततृ विितरण 
तिको तालिकाका उल्िेि गररएको छ । 

तालिका 8 जिाधार अनसुार पवहरो जोचिम वििरण 

जिाधार पवहरो जोचिम (क्षते्रफि - िगा वक. लम.) 
न्यून मध्यम उच्च 

ढाड िोिा उप-जिाधार ०.२ १५.११ ०.८६ 

चा िोिा उप-जिाधार १.९९ ४०.५१ २.९३ 

इन्रािती जिाधार ३.१५ २२.०९ ०.२१ 

जभमा क्षते्रफि ५.३३ ७७.७१ ४ 
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यस नगरपालिकाको पलहरो जोलिम क्षेत्रको नक्सा ििको लचत्रमा लदईएको छ ।  

 
चचत्र 21 नगरपालिकाको पवहरो जोचिम नक्साङ्कन 

४.२ बाढी जोचिम अिस्था 
मण्डनदेउपरु नगरपालिकाको बाढी जोचिम विश्लषेण गदाा, ३ प्रलतशत जलमन अलत उच्च जोचिम र २२ 
प्रलतशत जलमन उच्च जोचिममा रहेको छन ्भने मध्यम, न्यून र अलत न्यून जोचिममा िमशैः ५६ 
प्रलतशत, १८  प्रलतशत र १ प्रलतशत  जलमन रहेका छन ्। 
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चचत्र 22 नगरपालिकाको बावढ जोचिम नक्सांकन 

यस नगरपालिकामा पवहचान भएका जिाधारहरुको बाढी जोचिम विश्लषेण गदाा सबैभन्दा बढी इन्रािती 
जिाधारमा जलमन अलत उच्च (१.५३ िगा वक. लम.) र उच्च  (४.९९ िगा वक. लम.) जोचिममा 
रहेको देचिन्छ । तेस्तै चा िोिा उप-जिाधारमा ०.७४ िगा वक. लम. जलमन अलत उच्च र ९.८३ 
िगा वक. लम. जलमन उच्च जोचिममा रहेका छन ्भने ढाड िोिा उप-जिाधारमा ०.४४ िगा वक. लम. 
जलमन अलत उच्च र ४.४५ िगा वक. लम. जलमन उच्च जोचिममा रहेका छन ्। जिाधारहरु अनसुार 
बाढीको जोचिम विश्लषेण सभिचन्ध विस्ततृ विितरण तिको तालिकाका उल्िेि गररएको छ । 

तालिका 9 जिाधारको बाढी जोचिम वििरण 

जिाधार बाढी जोचिम (क्षते्रफि - िगा वक. लम. ) 
अलत न्यून न्यून मध्यम उच्च उच्च जोचिम 

ढाड िोिा उप-जिाधार ० १.९६ ९.३२ ४.४५ ०.४४ 

चा िोिा उप-जिाधार ०.०४ ८.५४ २६.२८ ९.८३ ०.७४ 

इन्रािती जिाधार ०.३२ ५.४६ १३.१६ ४.९९ १.५३ 

जभमा क्षते्रफि ०.३६ १५.९६ ४८.७६ १९.२६ २.७०९ 
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चचत्र 23 नगरपालिकाको बाढी जोचिम नक्साङ्कन 

४.३ आगिागी जोचिम अिस्था 
मण्डनदेउपरु नगरपालिकाको आगिागी जोचिम विश्लषेण गदाा, १७ प्रलतशत जलमन अलत उच्च जोचिम 
र ७१ प्रलतशत जलमन मध्यम जोचिममा रहेको छन ्भने १२ प्रलतशत जलमन न्यून जोचिम रहेका छन ्
। 

 
चचत्र 24 नगरपालिकाको आगिागी जोचिम 



मण्डनदेउपरु नगरपालिकाको जिाधार व्यस्थापन योजना  

 

35 
 

यस नगरपालिकामा पवहचान भएका जिाधारहरुको आगिागी जोचिम विश्लेषण गदाा सबैभन्दा बढी 
इन्रािती जिाधारमा जलमन उच्च (७.७३ िगा वक. लम.) र मध्यम (१६.३९ िगा वक. लम.) जोचिममा 
रहेको देचिन्छ । त्यस्तै चा िोिा उप-जिाधारमा ४.६७ िगा वक. लम. जलमन उच्च र ३३.०५ िगा 
वक. लम. जलमन उच्च जोचिममा रहेका छन ्भने ढाड िोिा उप-जिाधारमा २.२५ िगा वक. लम. 
जलमन उच्च र १३.०४ िगा वक. लम. जलमन मध्यम जोचिममा रहेका छन ्। जिाधारहरु अनसुार 
आगिागीको जोचिम विश्लेषण सभिचन्ध विस्ततृ विितरण तिको तालिकाका उल्िेि गररएको छ । 

तालिका 10 जिाधार के्षत्रमा आगिागी जोचिमको वििरण 

जिाधार आगिागी जोचिम (क्षते्रफि) 
अलत न्यून न्यून मध्यम उच्च 

ढाड िोिा उप-जिाधार ० १.१४ १३.०४ २.२५ 

चा िोिा उप-जिाधार ०.०१ ८.०९ ३३.०५ ४.६७ 

इन्रािती जिाधार ० १.७४ १६.३९ ७.७३ 

जभमा क्षते्रफि ०.०१ १०.९७ ६२.४८ १४.६५ 
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लचत्र 25 नगरपालिकाको आगिागी जोलिम नक्साङ्कन 

४.४ भ-ूकचभपय जोचिम अिस्था 
मण्डनदउेपरु नगरपालिकाको भू-कम्पको जोलिम लवशे्लषण गदाा, ५६ प्रलिशि जलमन उच्च जोलिम र ४४ प्रलिशि जलमन 

मध्यम जोलिममा रहकेो छन ् । २०७२ सािको भकुम्पिे यस के्षत्रमा लनकै नै लवध्वंस मच्चाएको लथयो र िािौंको 

धनमािको क्षलि समेि भएको लथयो ।  



मण्डनदेउपरु नगरपालिकाको जिाधार व्यस्थापन योजना  

 

37 
 

 
चचत्र 26 भ-ूकचभपय जोचिम 

यस नगरपालिकामा पवहचान भएका जिाधारहरुमा भ-ूकचभपय जोचिम विश्लषेण गदाा सबैभन्दा बढी 
इन्रािती जिाधारमा जलमन उच्च (०.०५ िगा वक. लम.) र मध्यम (१६.०३ िगा वक.लम.) जोचिममा 
रहेको देचिन्छ । येस्तै चा िोिा उप-जिाधारमा ०.०४७ िगा वक. लम. जलमन उच्च र २७.६० 
िगा वक. लम. जलमन उच्च जोचिममा रहेका छन ्भने ढाड िोिा उप-जिाधारमा ४.७६ िगा वक.लम. 
जलमन उच्च र १३.०४ िगा वक. लम. जलमन मध्यम जोचिममा रहेका छन ्। जिाधारहरु अनसुार 
भ-ूकचभपय जोचिम विश्लषेण सभिचन्ध विस्ततृ विितरण तिको तालिकामा उल्िेि गररएको छ । 

तालिका 11 जिाधार अनसुार भ-ूकचभपय जोचिम के्षत्रफि 

जिाधार भ-ूकचभपय जोचिम (क्षते्रफि) 
न्यून मध्यम उच्च अलत उच्च 

ढाड िोिा उप-जिाधार ० ११.३९ ४.७६ ० 

चा िोिा उप-जिाधार ०.०१ १७.७६ २७.६ ०.०४ 

इन्रािती जिाधार ० ९.४ १६.०३ ०.०५ 

जभमा क्षते्रफि ०.०१ ३८.५५ ४८.३९ ०.०९ 
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चचत्र 27 नगरपालिकाको भ-ूकचभपय जोचिम नक्साङ्कन 

भ-ूकभपीय जोचिम विश्लषेण गना भौगलभाक संरचना र यसको िररपररको क्षेत्रको टेक्टोलनक पररिेशको 
विश्लषेण गनुापने हनु्छ । नेपाि वहमाियको टेक्टोलनक पररिेश अध्ययन गदाा परैु वहमािय पिातमािािाई 
भौगलभाक वहसाबिे दचक्षणबाट उिरलतर पाँचिटा िण्डमा विभाजन गररएको छ । ती टेक्टोलनक 
संरचनाहरूिाई भ्रसं (Thrust) पलन भलनन्छ । यस मण्डनदेउपरु नगरपालिका तथा आसपासका क्षेत्रमा 
भकूभपको जोचिम उत्पन्न गना सक्ने प्रमिु भ्रसंमा मखु्य सीमान्त भ्रसं (Main Boundary Thrust) विच 
बाटै उिर दचक्षण तचन्कएको छ । वहमाियको टेक्टोलनक गलतविलधमा अहम ्भलूमका लनभाउने यो 
भ्रसंिे ९ भयाचग्नच्यडुसभमको भकूभप उत्पन्न गना सक्ने अध्ययनहरूिे देिाएका छन ्। 
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चचत्र 28 नगरपालिकामा पने भ्रसं रेिाको अिचस्थलत 

यस नगरपालिका हुंदै जान ेभ्रसं रेिाको वििरण तिको चचत्रमा देिाईएको छ । यस अनसुार िडा नं 
७, ८, ९ र ११ भ-ूकचभपय जोचिमिे अलत उच्च जोचिममा छन ्। यस अथामा भकूभपीय जोचिम 
स्थानीय स्तरको प्रकोप नभई क्षेत्रीय स्तरको हनुे सभभािना बढी हनु्छ । कुनै एक स्थानमा केन्रलबन्द ु
बनाई जाने ठूिो भ-ूकभपिे धेरै टाढासभम कभपन महससु गराउन सक्दछ भने क्षलत पलन सोही अनसुार 
िमैसँग कम हुँदै जान्छ । विलभन्न काििण्डमा नपेािको सेरोफेरोमा गएको भ-ूकभपको वििरण हेदाा 
Z १२ मा पदाछ । यस नगरमा विलभन्न समयमा िा काििण्डमा विलभन्न प्रकृलतका तथा पररमाणका 
भ-ूकभपका घटनाहरु भइको देचिन्छ । यस सभबचन्ध वििरण तिको चचत्रमा देिाईएको छ ।  
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चचत्र 29 नेपािका भ-ूकभप के्षत्रहरु (सन१्९११ देचि २०१५ सभम) 

भौगोलभाक रूपमा जोचिम लनधाारण गना उच्चतम धरातिीय कभपन (Peak Ground Acceleration - 

PGA) र तरिकृत जोचिम (Liquefaction risk) को विस्ततृ अध्ययन गनुा पने हनु्छ, जनु यस अध्ययनको 
कायादेशभन्दा बावहर छ । तसथा भकूभपीय जोचिमिाई Center for Hazards and Risk Research 

(CHRR) िे गरेको अध्ययन अनसुार PGA वहसाबिे यस नगरपालिका उच्च जोचिममा रहेको देचिन्छ 
।   
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अध्याय ५: जिाधार व्यिस्थापन वियाकिाप  

िडा स्तरीय छिफिका िममा पवहचान गरीएका वियाकिाप िाई विलभन्न विषयगत उपसमहु बनाई योजना विभाजन गरीएको छ । यसरी 
संिकलित योजना तिको तालिकामा उल्िेि गरीएको छ   

५.१ पानीका स्रोतको द्वदगो व्यिस्थापन, संरक्षण तथा प्रयोग  

िं.स. पवहचान गरीएका वियाकिाप स्थान ईकाई मात्रा दर (रु हजार) जभमा बजेट 

१ तथ्याकं संकिन तथा अध्ययन 
१.१ जिाधार क्षेत्रमा पानीका स्रोतको 

तथा मात्राको अध्ययन 

मण्डनदेउपरु 
नगरपालिका 

१ १ १०००० १०००० 

१.२ पानीको माग तथा आपलुताको 
मूल्यांकन 

मण्डनदेउपरु 
नगरपालिका 

१ १ ५०० ५०० 

१.३ िानेपानीका स्रोतको गणुस्तर मापन पानीका महुान अधाबावषाक १० 500 5000 

१.४ आकाशेपानी संकिनको सभभाव्यता 
अध्ययन 

मण्डनदेउपरु 
नगरपालिका 

पटक १ 200 200 

२ जनचेतना अलभिवृद्ध 

२.१ मिु संरक्षण तथा व्यिस्थापन 
जनचेतना अलभिवृद्ध कायािम 

िडा नं १,२,३ मा पटक ५ १०० ५०० 

२.२ विषादी तथा रासायलनक मि प्रयोग 
सभबचन्ध जनचेतना 

सबै िडामा पटक ५ १०० ५०० 
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२.३ एवककृत सत्र-ुलमत्र चजि व्यिस्थापन 
तालिम (मालथल्िो तथा तल्िो तवटय 
क्षेत्र) 

कृवष क्षेत्रमा पटक ५ १०० ५०० 

२.४ मवहिा तथा कृषक समहुिाई 
अििोकन भ्रमण 

सबै िडाबटा 
प्रलतलनलधत्ि 

पटक ५ १५० ७५० 

२.५ पानीको द्वदगो प्रयोग, संरक्षण तथा 
करेसाबारी कृवष सभबचन्ध तालिम 

कृवष क्षेत्रमा पटक ५ १५० ७५० 

२.६ पानीका महुान संरक्षण, द्वदगो प्रयोग, 

विषादी प्रयोग तथा एवककृत सत्र-ु
लमत्र ु चजि व्यिस्थापन सभबचन्ध 
जनचेतना फैिाउन रेलडयो कायािम 
सञ्चािन गने 

नगरपालिकामा पटक ५ १०० ५०० 

२.७ आकाशेपानी संकिन प्रविलधको 
प्रदाशन तथा प्रयोग 

िडा नं १,२, १०, 

९ 

पटक १ ५०० ५०० 

२.८ अध्ययन केन्रको स्थापना पानीको 
गणुस्तर तथा पररमाण (माटो, पानी, 
कृवष) 

नगरपालिकामा िटा १ १००० १००० 

३ भौलतक संरचना लनमााण तथा ममात 

३.१ मालथल्िो तवटय क्षेत्रमा पानी तथा 
संरक्षण पोिरी लनमााण (ममात) तथा 
उि क्षेत्रमा िकृ्षारोपण, कृवष शाचिय 
व्यिस्थापन 

िडा नं १, २, ३, ४ पटक १ १५०० १५०० 
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३.२ िोिाको पानी संरक्षण (चेक ड्याम, 

पभुारण िाडि, पभुारण साफ्टको 
लनमााण गरेर) 

मालथल्िो तवटय 

क्षेत्र (सभपणुा 
िडामा) 

पटक १ ५००० ५००० 

३.३ लसंचाईको लनचभत आकाशे पानी 
संकिन 

मालथल्िो तवटय 

क्षेत्र (सभपणुा 
िडामा) 

पटक १ ५०० ५०० 

३.४ िानेपानी वितरण तथा िानेपानी 
ट्ांकीको ममात 

नगरपालिकामा पटक ६० ५०० ३०००० 

३.५ लडप बोरीङ्ग लनयमन तथा मिु/ महुान 
दतााको काननु लनमााण (िानेपानी 
तथा लसंचाई) 

नगरपालिकामा पटक १ ५०० ५०० 

४ संस्थागत विकास तथा काननुी प्रािधान 

४.१ महुान संरक्षण तथा पनुभारण क्षेत्र 
पवहचान तथा कायाान्ियन 

जिाधार क्षेत्रमा 
(मालथल्िो तवटय 
क्षेत्र) 

पटक १ १०००० १०००० 

४.२ मालथल्िो तवटय क्षेत्र संरक्षणको 
लनचभत (पनुभाणरण क्षेत्र) काननु 
बनाई िाग ु गने (गना हनुे र नहनु े
वियाकिाप) जस्तैैः मालथल्िो तवटय 
क्षेत्रमा िन तथा रुि काट्न नद्वदन े

जिाधार क्षेत्रमा 
(मालथल्िो तवटय 
क्षेत्र) 

पटक १ ५०० ५०० 
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४.३ महुान संरक्षण तथा पनुभारणको 
लनचभत स्थानीय समदुायको साथाक 
उपचस्थलत तथा सहभालगतामा काननु 
तथा व्यिस्थापन योजना लनमााण गनुा 
पने र स्थानीय समदुायिाई महुान 
संरक्षणमा प्रोत्साहन गनुा पने 

जिाधार क्षेत्रमा पटक १ ३०० ३०० 

४.४ जि उपभोिा सलमलत (जस्तैैः 
िानेपानी, लसंचाई) आद्वदिाई लनणाय 
प्रविया तथा योजना कायाान्ियनमा 
सहभागी गराउन ुपने 

जिाधार क्षेत्रमा पटक १ १००० १००० 

४.५ साझा स्रोत (जस्तैैः पानी, िन, लसंचाई, 
चरण तथा िगर क्षेत्र) आद्वदको 
व्यिस्थापनको संस्थागत संरचना  
िारे अध्ययन गनुा पने 

नगरपालिकामा पटक १ ५०० ५०० 

४.६ यसरी लनमााण गरीएका भएका 
संस्थानहरुको िावषाक िा अधािावषाक 
रुपमा सािाजलनक सनुिुाई गनुा पने 

नगरपालिका तथा 
िडा स्तरमा 

पटक २ ५००० १०००० 

४.७ सरकारी तथा स्थानीय संस्था िा 
उपभोिा समहुिाई स्तानीय स्तरमा 
हनुे वियाकिापमा सहभालग गराउन ु

पने 

नगरपालिका पटक १० ५० ५०० 

५ जभमा 81000 
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५.२ जलमनको स्रोतको द्वदगो व्यिस्थापन 

िं.स. पवहचान गरीएका वियाकिाप स्थान ईकाई मात्रा दर (रु 
हजार) 

जभमा बजेट कैवफयत 

१ तथ्याकं संकिन तथा अध्ययन 
१.१ पानीको आिश्यकता तथा आपलुताको 

अध्ययन (िानेपानी तथा लसंचाई) 
नगरपालिका पटक १ १००० १०००   

१.२ माटोको गणुस्तर मापन गने (बावषाक) नगरपालिका पटक ५ ५०० २५००   

१.३ नगरक्षेत्रको अस्थाई बांझो जलमन र 
लसजनि बांझो जलमनको तथ्यांक 
संकिन 

नगरपालिका पटक १ २०० २००   

१.४ िकृ्षारोपणको लनचभत सािाजलनक जलमन 
पवहचान (मखु्यगरी ३० लडग्री भन्दा 
लभरािो जलमनमा डािे घांस तथा 
फिफूि जन्य रूि िगाउने) 

नगरपालिका पटक १ १००० १०००   

१.५ एग्रोबायो डाईभलसावटको लनचभत 
व्यचिगत जलमनमा डािे घांस िगाउन 
प्रोत्सान गने 

नगरपालिका पटक १ ५०० ५००   

१.६ उच्च मलु्यका कृवष बािी जस्तै वटमरु, 
तेजपात, ठुिो अिैची,ं वकलब, एभोगाडो 

नगरपालिका पटक १ २०० २००   
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को सभभाव्यता अध्ययन तथा प्रोत्साहन 
गनुा पने 

१.७ बाढी/पवहरो/नद्वद कटान लनयन्त्रणको 
लनचभत बांसका प्रजाती लसफाररस गने 
तथा बांसबाट बनेका समग्रीको 
लनमााणको लनचभत सभभाव्यता अध्ययन 
गने  

नगरपालिका पटक ६ २५० १५००   

२ जनचेतना अलभिवृद्ध 

२.१ कृवष सभबचन्ध प्राविलधक ज्ञान लसप 
जस्तैैः थोपा लसंचाई, चस्प्रङ्किर, जैविक 
विषादी, जैविक मि, पानी संरक्षण, 

सधुारीएको गह्रा प्रणािी, तथा 
मोबाईिमा आधारीत कृवष सल्िाह 
जस्ता वियाकिाप प्रोत्साहन गनुा पने 

नगरपालिका पटक १० २०० २०००   

२.२ सखु्िा सहन सक्ने तथा उच्च उत्पादन 
हनुे कृवष प्रजालत लसफाररस गने (मकै 
र आिमुा) 

िडा भरी पटक २ 100 200   

२.३ बाझो तथा ििुा क्षेत्रमा मखु्यगरी 
चौडापाते रुि िगाउने (बकृ्षारोपण) 

नगरपालिका पटक ५ 200 1,000   

३ कृवष प्रणािी तथा संरचनातमक सधुार 
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३.१ बायो ईचन्जलनयाररङ्गको लनचभत ३० लडग्री 
भन्दा िढी लभरािो क्षेत्रमा बांस, लसस्नो, 
ऐसेंि,ु जस्ता विरुिा िगाउने (मखु्य 
गरी बांझो जलमनमा) 

िडा न १, २,३, 

४,५, ६, ९, 

१०,११, १२ 

पटक १० १०० १००   

३.२ नसारीको स्थापना गने प्रोत्साहन गने 
(स्थानीय रैथाने रुिको) 

सामदुावयक 
िनिाई) 

हेक्टर १० 200 2,000   

३.३ स्थानीय विउ बैंङ्कको स्थापना गने 
(आि,ु मकै) तथा कृषकिाफ सहज 
ऋणको लनचभत सहचजकरण गने 

नगरपालिका पटक ५ 500 2,500   

३.४ सामदुावयक बनमा अचग्नरेिा लनमााण 
गना 

सामदुावयक िन पटक 5 300 1500 स्थानीय 
सरकार, 
सामदुावयक 
बन तथा 
लडलभजन बन 
कायाािय 

३.५ चरण क्षेत्र पनु रोपण तथा संरक्षण 
(बनमारा झार लनयान्त्रण) 

िडा नं १, २, ५, 

६, 

पटक 4 200 800   

३.६ डािेघांस जन्य विरुिा (स्थानीय) जस्तै 
टांकी, कोईरािो, दबदबे बाझो जलमनमा 
िगाउने 

नगरपालिका पटक 5 200 1000   

४ संस्थागत विकास तथा काननुी प्रािधान 
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४.१ स्थानीय भलूम पररषद तथा 
नगरपालिकाको भ-ूउपयोग योजना 
िाग ुगने तथा दक्षता िवृद्ध गने 

नगरपालिका पटक ५ १०० 500   

४.२ ३० लडग्री भन्दा लभरािो क्षेत्रमा तथा 
पानीका महुान क्षेत्र िरपर रुिकाट्न 
प्रलतिन्ध िगाउने तथा महुान 
संरक्षणका कायािम गने 

नगरपालिका पटक १ 500 500   

४.३ स्थानीय कृषकिाई रासायलनक मि 
तथा विषादी प्रयोग गना लनरुत्सावहत गने 
र जैविक विषादी र मि प्रयोग गना 
प्रोत्साहन गने 

नगरपालिका पटक ५ 200 1000   

४.४ िोिा क्षेत्र तथा अन्य जलमनबाट हनुे 
बाििुा उत्िनन ्लनयमन गने (पानीका 
स्रोत घटाउने तथा अिसादन िढाउने 
गछा) 

नगरपालिका पटक 1 500 500   

४.५ िहिुषे िालि िगाउन प्रोत्साहन गने 
(३० लडग्री भन्दा लभरािो तथा बांझो 
जलमनमा) 

जिाधार क्षेत्र पटक 5 500 2500   

४.६ कृवष विमाको लनचभत प्रोत्साहन स्िरूप 
अनदुान प्रदान गने 

जिाधार क्षेत्र पटक 5 500 2500   

४.७ पानी कम प्रयोग गने िािीको लनचभत 
अनदुान प्रदान गने प्रणालि विकास गने 

जिाधार क्षेत्र पटक 5 500 2500   
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४.८ सामदुावयक िेती प्रणालिमा प्रोत्साहन 
प्रदान गने अथिा सहकारी माफा त 
गरीने िेती प्रणािीिाई प्रोत्साहन गने 

जिाधार क्षेत्र पटक 5 700 3500   

४.९ गैरकाष्ठ बनपैदािरमा लनचज क्षेत्रिाई 
प्रोत्साहन गने र गैरकाष्ठ बनपैदािर 
सभबचन्ध मलु्य चि बढाउने 

जिाधार क्षेत्र पटक ५ ५०० 2500   

४.१ सामदुावयक िन व्यिस्थापन सलमलतमा 
लसन्तकृत, वपछलडएको िगा, मवहिा, 
आद्वदिालसम-जनजातीको अथापणुा 
सहभालगता तथा लनणाय प्रवियमा 
संिग्न गराउने तथा क्षमता अलभबवृद्ध 

गने 

जिाधार क्षेत्र पटक १० २०० 2000   

४.२  बन्यजन्तकुो आहाराको रुपमा रहेका 
विलभन्न रुिविरुिा िन क्षेत्र तथा कृवष 
र िन क्षेत्रको वकनारमा िगाउने 
(बफरको रुपमा) 

कृवष तथा िन 

क्षेत्रको लसमामा 
पटक 5 200 1000   

४.३  बन्यजन्तिेु मन नपराउने िािका कृवष 
िगाउने जस्तैैः गहुं, जौं, गैरकाष्ठ िन 
पैदािर, अदिुा, बेसार आद्वद 

कृवष तथा िन 

क्षेत्रको लसमामा 
पटक ५ ५०० 2500   

४.४  बन्यजन्तिेु गने क्षलतको क्षलतपलुताको 
लनचभत सामदुावयक िनका प्रलतलनलधिाई 

सामदुावयक िनमा पटक 20 100 2000   
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सचेतना अलभिवृद्ध कायािम सञ्चािन 
गने 

५ जभमा ४१,४००   

 

५.३ जििाय ुपररितान, विपद् जोचिम न्यूनीकरण, र भौलतक पूिााधार 

 

िं.स. पवहचान गरीएका वियाकिाप स्थान ईकाई मात्रा दर (रु 
हजार) 

जभमा बजेट कैवफयत 

१ तथ्याकं संकिन तथा अध्ययन 
१.१ थप जोचिम तथा संकटासन्न क्षेत्र 

पवहचान 
जिाधार भरी   १ १०० 100   

१.२ भ-ूस्ििन तथा भ-ूक्षयको तथ्यांक 
अध्यािलध गने 

नगपालिका भरी पटक ५ 200 1000   

१.३ जोचिम क्षेत्रमा लनमााण गना िालगएका 
योजनाको विश्लषेण तथा सभभावित 
जोचिम विश्लषेण 

िाढी, पवहरो तथा 
भ-ूकभप जोचिम 
क्षेत्र 

पटक ५ ५० 250   

१.४ भौलतक पिुााधार लनमााण पिुा पणुारुपमा 
जोचिम क्षेत्रको अध्ययन गरेर मात्र 
गरीने छ 

िाढी तथा पवहरो 
जोचिम क्षेत्र 

पटक ५       

१.५ जोचिम संिेदनचशि भ-ूउपयोग 
योजना लनमााण तथा कायाान्ियन 

नगपालिका भरी पटक १ १२०० 1200   
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१.६ नगरपालिकाको विपद् पिुातयारी तथा 
प्रलतकाया योजना लनमााण गनुा पने 

नगपालिका भरी पटक ५ ३०० 1500   

१.७ भौलतक पिुााधार लनमााण, सामाचजक 
तथा सांस्कृलतक विकास योजना तथा 
आलथाक योजना पिुा समदुायमा 
आधारीत विदप ् व्यिस्थापन िाई 
समािेस गनुा पने 

नगपालिका भरी पटक ५ १००० 5000   

२ जनचेतना अलभिवृद्ध तथा क्षमता विकास  

२.१ जििाय ु अनकुुि स्माटा लभिेजको 
लनचभत जनचेतना अलभिवृद्ध गने 

नगपालिका भरी पटक २ ५०० 1000   

२.२ कम बजेटका माटो क्षवयकरण रोक्ने 
विलध जस्तैैः गह्रा प्रणािी सधुार, 
िकृ्षारोपण, बायो ईचन्जलनयरीङ्ग 
अपनाउने 

िडा भरी पटक १५ 500 7500 अनसुचुचमा 
जोचिम क्षेत्रमा 

२.३ विपद् व्यिस्थापन सभबचन्ध क्षमता 
विकास तालिम (स्थानीय समदुाय) 

समदुायका 
प्रलतलनलध तथा 
िडा विपद् 
व्यिस्थापन 
सलमलत 

पटक ५ 200 1000 ५ times 
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२.४ विपद् व्यिस्थापन सभबचन्ध क्षमता 
विकास तालिम (स्थानीय समदुाय) 

नगर विपद् 
व्यिस्थापन 

सलमलत 

पटक ५ ३०० 1500   

२.५ अििोकन भ्रमण नगपालिका 
प्रलतलनलध 

पटक २ २०० 400   

३ पवहरो तथा भ-ूक्षय लनयन्त्रण वियाकिाप  

३.१ ग्रालमण सडक िरपर हररयािी प्रिधान 
तथा पवहरो क्षेत्रमा बायोईचन्जलनयाररङ्ग 

ग्रालमण सडक पटक ५ ३०० 1500   

३.२ पवहरो तथा भ-ूक्षय जोचिम क्षेत्रमा 
बायोईचन्जलनयारीङ्ग 

मालथल्िो तवटय 

क्षेत्रमा 
पवहरो 
ग्रस्त क्षेत्र 

१० 700 7000   

३.३ प्रकृलतमा आधारीत जोचिम 
न्यूनीकरणैःिकृ्षारोपण, पनुरोपण 

सिै िडामा पटक २४ 200 4800   

३.४ पवहरो तथा बाढी जोचिम क्षेत्रमा 
संरचनात्म लनयन्त्रण विलध जस्तैैः 
ररटेन्सन िाि, ग्यालबयन बाि, स्पर 
लनमााण 

अलत जोचिम क्षेत्र िटा ५ 1,000 5000 ३०० पवहरो 
लनयन्त्रण, ७०० 
भौलतक संरचना 
लनमााण 

३.५ भ-ूक्षयिे प्रभावित क्षेत्र पनुिााभ, िोिा 
वकनार समेत 

अलत जोचिम क्षेत्र िटा २ 400 800   

३.६ गलि भ-ूक्षय लनयन्त्रण मालथल्िो 
तवटय क्षेत्र 

अलत जोचिम क्षेत्र िटा ३ 300 900   
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३.७ िडेरी जोचिम न्यूनीकरण (संरक्षण 

पोिरी लनमााण, ररचाजा पोिरी लनमााण, 

कम पानी आिश्यक पने िािी 
लसफाररस, पोिरी संरक्षण तथा 
चौडापाते रूि िकृ्षारोपण) 

मालथल्िो तवटय 
क्षेत्रमा 

िटा १० 200 2000 1 check 
dam plus 

३.८ नदी प्रणािी सधुार तथा पवहरो 
लनयन्त्रण 

छाप पवहरो िटा १ 1,000 1000   

४ संस्थागत विकास तथा काननुी प्रािधान  

४.१ हरीत सडक लनमााणको लनचभत लनयमन 
गने (विपद् ससुचुचत सडक लनमााण) 

सिै िडामा पटक १० १०० 1000   

४.२ स्माटा लसवटको अिधारणा पािन गने सिै िडामा पटक ५ 500 2500   

४.३ विस्ततृ िातािरणीय परीक्षण तथा 
िातािरण व्यिस्थापन योजनाको 
कायाान्ियन तथा अनगुमन 

सिै िडामा पटक १० ३०० 3000   

५ जभमा 49950   
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५.४ चजविकोपाजाका स्रोतको विविधता 
 

िं.स. पवहचान गरीएका वियाकिाप स्थान ईकाई मात्रा दर (रु हजार) जभमा बजेट कैवफयत 

१ क्षमता विकास तथा जनचेतना अलभिवृद्ध  

१.१ क्षमता विकास तथा जनचेतना 
अलभिवृद्ध  तालिम 

नगरपालिका पटक ५ १०० 500   

१.२ मालथल्िो तवटय क्षेत्रमा स्िच्छता 
अलभिवृद्ध कायािम सञ्चािन गने 
(मिु संरक्षण) 

िडा भरी पटक 5 100 500   

१.३ घरधरुीिाई घरायलस फोहरमैिा 
व्यिस्थापन तालिम प्रदान गने (मि 
बनाउने तालिम) 

िडा भरी पटक ५ २०० 1000   

१.४ होम-स्टे तथा पयाा-पयाटन प्रबद्धान 
गनाको लनचभत यिुाहरुिाई तालिम 
प्रदान गने तथा अििोकन भ्रमण 
उपिब्ध गराउने 

नगरपालिका पटक २ ६०० 1200   

१.५ यिुाहरुिाई आलथाक साक्षरता कक्षा 
सञ्चािन गने 

नगरपालिका पटक ५ १०० 500   

१.६ गैरकृवष तथा कृवषमा विविलधकरणको 
लनचभत अगिुा कृषक िाई मौरी 
पािन, डेरी, पशपुािन, बाख्रा 

अगिुा 
कृषकिाई 

पटक १० २०० 2000   
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पािनको तालिम प्रदान गने तथा 
प्रविलधक सहयोग गने 

१.७ गैरकृवष तथा सामाचजक व्यिसाय 
प्रिद्धान गनाको लनचभत तालिम तथा 
क्षमता विकासको कायािम गने 

िडा भरी पटक ५ २०० 1000   

१.८ गररविलनिारणको लनचभत लसप विकास 
तालिम प्रदान गने जस्तैैः 
लसिाईकटाई तालिम, चस्िटर बनेु्न 

तालिम, अगाालनक कृवष सभबचन्ध 
तालिम 

मवहिा तथा 
लसमान्तकृत 

समदुाय 

पटक १० 50 500   

१.९ अििोकन भ्रमण (कृषक, मवहिा, 
सामदुावयक बन प्रलतलनलध) 

िडा भरी पटक 10 100 1000   

२ द्वदगो पयाा-पयाटन  
२.१ कृवष पयाा-पयाटन अलभिवृद्ध तथा 

परभपरागत कृवष प्रणािी अलभिवृद्ध 
गनाको लनचभत आलथाक सहायता प्रदान 
गने 

पटक           

२.२ अगाालनक कृवष प्रणािी अलभबवृद्ध गने िडा भरी पटक १ 500 500   

२.३ एड्भेन्चर पयाटन तथा प्राकृलतक 
पयाा-पयाटन अलभिवृद्ध गनाको लनचभत 
स्थान पवहचान तथा प्रचार प्रसार गने 

िडा भरी पटक १ 500 500   
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२.४ ऐलतहालसक तथा सांस्कृलतक 
सभपदाको संबद्धान तथा संरक्षण गने 

िडा भरी पटक १ 1,000 1000   

२.५ ऐलतहालसक तथा सांस्कृलतक 
सभपदाको सभम पगु्नको लनचभत 
पदमागाको पवहचान तथा लनमााण गने  

िडा भरी पटक ५ 500 2500   

२.६ ग्रालमण क्षेत्रमा होम स्टेको प्रचार 
प्रसार तथा व्यिस्थापन गने 

नगरपालिका पटक ५ 200 1000   

२.७ आद्वदिालस जनजालतको भेषभषुा, 
िानवपन, किा संस्कृलतको 
संरक्षणको लनचभत अलभिेचिकरण 
तथा प्रचार प्रसार गने 

नगरपालिका पटक ५ 500 2500   

३ कृवष सामग्रीको मलु्य अलभिवृद्ध तथा बजार व्यिस्थापन  

३.१ कृवष सहकारीको क्षमता विकास 
तथा स्थापना 

नगरपालिका पटक ५ २०० 1000   

३.२ कृवष सामग्रीको प्रसोधन तथा 
भण्डारणको स्थापना गने (विशेष 
गरी तरकारी िारीको) 

िडा ९ पटक २ 1,000 2000   

३.३ बजार ब्यिस्थापनको क्षेत्र पवहचान 
तथा बजार ब्यिस्थापन अध्ययन 

नगरपालिका पटक 2 200 400   

३.४ मवहिा उधलमको पवहचान तथा 
क्षमता विकास गने 

नगरपालिका पटक ५ २०० 1000   
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३.५ तरकारी तथा कृवष उत्पादनको 
लनचभत कोल्ड स्टोरको स्थापना गने 

िडा नं ७, 

८ र ९ 
मध्य १ 
स्थानमा 

पटक २ ५०० 1000   

३.६ नगरपालिकाको विलभन्न क्षते्रमा हाट 
बजार िगाउने प्रबन्ध लमिाउने 
(अस्थाई टहरा बनाउने ) 

नगरपालिका पटक २ ५०० 1000   

३.७ स्थानीय तथा रैथाने बािी जस्तैैः 
कोदो, गहुं, जौं, मकै, धान, दधु/दवह, 
मास ुजन्य बजार व्यिस्थापन तथा 
बजारीकरण गने 

नगरपालिका पटक ५ ५०० 2500   

३.८ कृवष प्रणािीिाई विविलधकरण तथा 
सके सभम रैथाने िेतीिाई प्रबधान 
गने 

नगरपालिका पटक ५ ५०० 2500   

३.९ कृवषिाई विविलधकरण गनाको लनचभत 
अदिुा, बेसार, दधु/दवह, पशपुािन 
आद्वदको प्रबधान गने 

िडा भरी पटक ५ २०० 1000   

  जभमा 28600   
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५.५ अध्ययन तथा प्रयोग 

 

ि.स. पवहचान गररयका 
वियाकिाप 

स्थान ईकाई मात्रा दर जभमा कैवफयत 

१ अध्ययन तथा अनगुमन   

१.१ जिाधार व्यिस्थापनमा 
आद्वदिाचश जनजातीिे 
अबिभबन गरेका 
वियाकिापको पवहचान 
गने 

जिाधार 
क्षेत्रमा 

पटक १ ५०० 500   

१.२ सरकारिे िा सरकारी 
लनकायिे अपनायका 
माटो संरक्षण, भ-ूक्षय 
लनयन्त्रणका उपाय कलत 
प्रभािकारीताको अध्ययन 

जिाधार 
क्षेत्रमा 

पटक २ 300 600 कायायोजना िाग ु
हनु ुपिुा र ५ िषा 
पछी 

१.३ जिाधारिे प्रदान गरेको 
सेिाको अध्ययन र 
लतनको व्यिस्थापन 
विलधको अध्ययन (िामो 
समयको लनचभत योजना 
लनमााणमा सहयोगी) 

जिाधार 
क्षेत्रमा 

पटक 2 400 800   
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१.४ यस जिाधारमा जििाय ु

परीितानिे पारेको प्रभाि 
अध्ययन 

जिाधार 
क्षेत्रमा 

पटक १ ५०० 500   

१.५ जिाधारकिे प्रदान 

गरेको सेिा (प्रत्यक्ष तथा 
अप्रत्यक्ष) को अध्ययन 

जिाधार 
क्षेत्रमा 

पटक १ 500 500   

१.६ िेलत प्रणािीको सधुार 
तथा विषाद्वदको मात्रा 
जांच्न माटोको परीक्षण 
गने 

जिाधार 
क्षेत्रमा 

पटक १० 500 5000 प्रत्यक िडामा 
िषाको २ पटक 

  जभमा 7900   
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अध्याय ६ प्रस्तावित कायािमहरु छोटकरीमा 
(प्राथलमकताका आधार) 

६.१ िन तथा िातािरण  
❖ भकू्षय, बाढी, पवहरो, मरुभलूमकरण न्यलुनकरण तथा नदी लनयन्त्रणको िालग जिाधार क्षेत्रको 

पवहचान, िगीकरण र प्राथलमकीकरण गने । 

❖ प्राथलमकताको आधारमा कायायोजना बनाई उपल्िो तथा तल्िो तटीय क्षेत्रको सभबन्ध स्थावपत 
हनुे गरी जनसहभालगतामूिक भ ूतथा जिाधार संरक्षणका कायािम सञ्चािन गररने छ । 

❖ कायामूिक अनसुन्धानबाट कम िचचािो भ ूतथा जि संरक्षण र कृवष िन प्रणािीको विकास 
गरी प्रविलध हस्तान्तरण गररने छ । 

❖ िाद्य उत्पादन र सरुक्षामा योगदान पयुाउन िन र कृवष प्रणािीबीच सामञ्जस्य कायम गरी भ–ू
संरक्षणका कायािम सञ्चािन गररने छ । 

❖ पालिकाको सभपूणा क्षेत्रिाई राविय भ(ूउपयोग नीलत अनरुुप िगीकरण गरी नदी प्रणािीमा 
आधाररत एकीकृत संरक्षण तथा व्यिस्थापन कायािम सञ्चािन गररने छ । 

❖ सबै लसमसारको पवहचान तथा िगीकरण गरी संरक्षण तथा व्यिस्थापन गने चजभमेिार लनकाय 
तोकी क्षमता अलभिवृद्ध गररने छ । 

❖ लसमसार र लसमसारको जिाधार क्षेत्रको जैविक विविधताको संरक्षण र द्वदगो उपयोगको िालग 
सहभालगतामूिक ढंगिे संरक्षण गररने छ । 

६.२ भ-ुसंरक्षण, पवहरो, िाढी व्यिस्थापन  

उप-जिाधार स्तरीय व्यिस्थापनका कायािमहरुिाई लनभनानसुार िलगाकरण गरी सञ्चािन गना सवकन्छ  

(क)  भ–ूउपयोग विकास योजना तजुामा  

❖ िहृत जिाधार व्यिस्थापन योजना तजुामा  

❖ उप-जिाधार व्यिस्थापन योजना तजुामा  

❖ साना जिाधार व्यिस्थापन योजना तजुामा  

❖ सामदुावयक श्रोत व्यिस्थापन योजना तजुामा  

(ि) विपद् जोचिम न्यूलनकरण तथा प्राकृलतक प्रकोप व्यिस्थापन  

❖ पवहरो िेिाजोिा तथा अलभिेिीकरण  
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❖ पवहरो नक्सांङ्कन, संिेदनशीिता पवहचान तथा जोचिम न्यूलनकरण  

❖ पवहरो उपचार तथा गल्छी उपचार तथा िहरे लनयन्त्रण  

❖ िोिा वकनारा संरक्षण  

(ग) द्वदगो भलूम व्यिस्थापन ड्ड क्षलतग्रस्त भलूम पनुरुत्थान  

❖ भि तकााउने नािा लनमााण  

❖ िेतिारी संरक्षण  

❖ फिपिू रोपण  

❖ डािेघाँस र भईूघाँस रोपण  

❖ नसारी र विरुिा उत्पादन  

❖ लभरािो कृवष जलमनमा िेती गने प्रविलध स्थि स्थापना तथा व्यिस्थापन  

❖ संरक्षण िकृ्षरोपण  

❖ चरण सधुार  

❖ संरक्षण समोच्च िाडि  

(घ) जि तथा लथग्रो व्यिस्थापन  

❖ आकासे पानी संकिन पद्धलत 

❖ पाँगो लथग्रो व्यिस्थापन  

❖ भलूमगत जि पनुभारण संरचना लनमााण  

(ङ) विकासका पूिााधार संरक्षण  

❖ लसंचाई कुिो सधुार  

❖ गोरेटो सधुार  

❖ सडक पािो सदुृवढकरण  

❖ आश्रय पेटी लनमााण 

❖ भ-ूक्षय प्रलतरोधक पेटी विकास  

(च) जििाय ुपररितान अनकुुिनरसमानकुुिन विकास  

❖ पानी महुान संरक्षण र विकास  

❖ जिाधार पनुस्र्थापना  

❖ संरक्षण पोिरी  
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❖ नदीतटीय िेतीपाती  

❖ लसमसार संरक्षण 

❖ िषे िेतीपाती  

❖ भि संचय बाँध लनमााण 

(छ) समदुाय पररचािन, क्षमता विकास तथा जीविकोपाजान सधुार 

❖ संरक्षण आयमूिक कायािम 

❖ समदुाय पररचािन तथा शसचिकरण  

❖ संरक्षण कृषक सञ्जाि लनमााण 

❖ कृवष िन प्रणािी 
❖ साझेदारी भ–ूसंरक्षण 

❖ िघू उद्यम विकास 

❖ संरक्षण चशक्षा अलभयान 

❖ तालिम, गोष्ठी, अध्ययन तथा स्थिगत भ्रमण 

❖ संरक्षण मवहिा तालिम, गोष्ठी, स्थिगत भ्रमण 

(ज) प्रविलध अनसुन्धान, विकास र प्रचार प्रसार 

❖ प्राकृलतक प्रणािी अनगुमन 

❖ जैविक इचन्जलनयररङ्ग र व्यिस्थापन 

❖ संरक्षण प्रदशान 

❖ संरक्षण िेतीपाती 
❖ संरक्षण प्रदशानी र प्रचार प्रसार 

❖ संरक्षण द्वदिस समारोह 

❖ संरक्षण प्रचार प्रसार सामग्री उत्पादन 

(झ) अनगुमन तथा मूल्याङकन 

❖ भ ूतथा जिाधार व्यिस्थापन कायािमको अनगुमन तथा मूल्याङकन 

❖ समन्िय गोष्ठी र बैठक 

❖ संयिु अनगुमन तथा ज्ञान 

❖ विषयमूिक अनसुन्धानको अलभिेचिकरण 
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❖ सािाजलनक िेिापरीक्षण तथा स्ि–मूल्याङकन 

❖ अलभिेि पनुराििोकन 
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अध्याय ७: नीलत तथा कायाशैिी 
७.१  कायाान्ियन नीलत 

❖ वििेकपूणा ढंगिे भ-ूउपयोग योजना तजुामा गरी सही भ-ूउपयोगको सलुनचित गने । 

❖ एकीकृत जिाधार व्यिस्थापनको अिधारणा अनरुुप र जिाधारीय अिस्थाहरुको आधारमा भ ू
तथा जिाधार व्यिस्थापनका कायािमहरु सञ्चािन गने । 

❖ जि, कृवष र िन व्यिस्थापनका कायािमहरुिाई समेटेर एकीकृत जिाधार व्यिस्थापनका 
कायािमहरुको विकास गरी सञ्चािन गने । 

❖ उपयिु प्रविलधहरुको विकास र संरक्षण चशक्षा, प्रचार प्रसार र प्रदशानीहरुको माध्यमबाट 
जिाधार व्यिस्थापनका कायािमहरुमा जनसहभालगता सलुनचित गने । 

❖ उप-जिाधार क्षेत्रहरुिाई कायािमहरुको तजुामा, व्यिस्थापन र कायाान्ियनको एकाई मानी 
लतनिाई एकीकृत जिाधार 

❖ व्यिस्थापनको अिधारणा अनरुुप सञ्चािन गने । 

❖ उपल्िो तटीयक्षेत्र र तल्िो तटीयक्षेत्र बीचको अन्योन्याचश्रत अन्तर सभबन्धिाई सभबोधन गने 
। 

❖ जिाधार व्यिस्थापनको संस्थागत विकासिाई प्रिधान गरी मिुकुका सबैसबै पाररचस्थलतक क्षते्र 
र चजल्िाहरुमा विस्तार गने । 

❖ जि, जलमन, जङ्गि र अन्य जिाधारीय श्रोतहरुको बहउुदे्दशीय प्रयोगमा जोडद्वदने र लतनको 
संरक्षण र सदपुयोगिाइ सलुनचित गने  

❖ िातािरण र विकास बीचको सन्तिुनता सलुनचित गने र पूिााधार लनमााणका िममा हनुे 
िातािरणीय क्षलतिाई कम गने उपायहरुिाई अििभबन गने । 

❖ जिाधार व्यिस्थापनसँग प्रत्यक्ष सभिन्ध रहने िन, कृवष, पश,ु जि र भलूम व्यिस्थापन जस्ता 
क्षेत्रहरु सँगको अन्तर-सभिन्धिाई कायम राख्दै लतनीहरुिीच “समन्िय जािो” को स्थापना 
गने । 

❖  जिाधार व्यिस्थापनका कायािमहरु सञ्चािन गदाा जिविद्यतुका बाँध, िानेपानी महुान, लसंचाई 
कुिो, नदी वकनारा आद्वदको संरक्षणमा जोड द्वदने । 

७.२ रणनीलतक कायाशैिी 
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❖ भ–ूसूचना प्रणािी, उपिब्ध नाप नक्शा र अन्य लनकायहरुबाट प्राप्त तथ्याङ्कको आधारमा 
जिाधार क्षेत्रहरुका बारेमा सूचना संकिन गरी अलभिेि राख्न ेर लतनिाई अध्यािलधक  गने 
कायामा सबैसबै  सरोकारिािाहरुको सहभालगता सलुनचित गने । 

❖ सभबद्ध सबै लनकायहरुको सहयोगमा राजमागा, पिुपिेुसा, जिलबद्यतुका जिाशय, िानेपानी र 
लसंचाई स्रोत जस्ता विकास लनमााणका पूिााधारहरु रहेका “राविय महत्िका जिाधारहरु” र 
बाढीजन्य प्रकोप, सखु्िा एिम ्मरुभलूमकरण उन्मिु क्षेत्र जस्ता जोचिमपूणा अिस्थामा रहेका 
“संबेदनशीि जिाधारहरु” को पवहचान गने र प्राथलमकताका आधारमा जिाधार व्यिस्थापनका 
कायािमहरु सबैको सहकायामा सञ्चािन गने । 

❖ िातािरण मैत्री, वकफायती, ठाउँ सहुाउदो र सचजिै प्रयोगमा ल्याउन सवकन े विलभन्न िािे 
जिाधार व्यिस्थापनका कायािमहरुको िालग प्राविलधक लनदेचशकाहरु तयार गने र लतनिाई 
सरोकारिािाहरुको संिग्नतामा पूिा पररक्षण गरे पिात ्मात्र प्रयोगको िालग सािाजलनक गने 
। 

❖ सहभालगतामूिक कायापद्धती अपनाई प्राथलमकताको आधारमा भ–ूसंरक्षण तथा जिाधार 
व्यिस्थापनका कायािमहरु सञ्चािन गने, सञ्चािन सभिन्धी नीलत लनदेचशकाहरु तयार गने र 
त्यस सभबचन्ध  ऐन लनयम लनमााण गरी कायाान्ियनमा ल्याउने । 

❖ उपभोिा समूह सशचिकरण, िाभ बाडफाँड र संरक्षण व्यिस्थापन जस्ता प्रकृयाहरुमा मवहिा, 
उपेचक्षचत्पछलडएको समदुाय, लनजी, सामदुावयक, गैह्रसरकारी संघ(संस्था तथा स्थानीय 
लनकायहरुको सहभालगता सलुनचित गने र सो को िालग आिश्यक नीलत लनदेचशकाहरु तयार 
गने । 

❖ जिाधार व्यिस्थापनका कायािमहरुको तजुामा गदाा गरीिी न्यूलनकरणिाई प्राथलमकता द्वदई 
आय आजान र िैवङ्गक समानताको दृविकोणिे उपयिु हनुे कायािमहरुमा जोड द्वदने । 

❖ मध्यम स्तरीय र उच्च स्तरीय प्राविलधक जनशचिको सीप तथा कायाक्षमता अलभिवृद्ध गने र 
सो को िालग राविय र अन्तरााविय स्तरमा सञ्चािन गररने जिाधार व्यिस्थापन सभिन्धी तालिम, 

गोष्ठी, अध्ययन भ्रमण आद्वदको माध्यमहरुिाई अपनाउने । 

❖ स्थान र आलथाक अिस्था सहुाउँदो जिाधार व्यिस्थापनका प्रविलधहरु विकास गने, प्रविलध नमनुा 
परीक्षण गने र कायाान्ियनको िालग लसफाररस गने तथा प्रविलधहरुिाई समय अनरुुप पररमाजान 
गदै जाने । 
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❖ जिाधार व्यिस्थापन कायािाई सशि तिरमा आम जनताबीच िोकवप्रय बनाउन र अंगीकरण 
गना िगाउन उपयिु चेतनामूिक प्रचार प्रसारका कायािमहरुको तजुामा, छनौट र विकास गने 
। 

❖ जिाधार व्यिस्थापनका कायािमहरु िक्ष्य, उदे्दश्य र अपेचक्षत प्रलतफि अनरुुप भए नभएको 
यवकन गना पररणाममूिी अनगुमन तथा मूल्याङकन प्रणािीको विकास गने र अनगुमन तथा 
मूल्याङकनको नलतजाको आधारमा कायािमहरु सधुार गनेतफा  पषृ्ठपोषण गने । 

❖ जिाधार व्यिस्थापनको प्रभािकाररताका िालग विलभन्न तहमा सरकारी, गैह्र सरकारी, लनजी तथा 
दात ृसंघ संस्थाहरुसग समन्िय स्थावपत गने र समन्ियको ढाँचािाई आिश्यकतानरुुप पररमाजान 
गदै िैजाने ।
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